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EMOTIVO CIERRE DE CURSOS 2022

Termind el segundo semestre de 2022,y con él las  cidades y gusto, podran elegir la disciplina que de fin de cursos son muy emotivos porque las familias
clases de las Academias y de Fomento Deportivo  les ayude a potenciar sus habilidades. En el caso  cedeistas pueden valorar el avance de sus pequefios
tuvieron dos semanas de muestras y presentacio-  de Actividades, las Academias realizaron exposi- y con ello sentirse orgullosos tanto de la integracion
nes. Sin duda, la parte mas destacable fue ver  ciones de fin de afio, presentaciones musicales de los nifios, asi como como la conexién que se vive
las caras felices de nuestros nifios quienes se y de danza donde familiares y amigos vinierona con su actividad favorita.

lucieron a la hora de su evaluacion. Como se ha  echarles porras. Lo mismo ocurrié con Fomento  En la presente edicion de CDInforma publicamos la
mencionado, el objetivo de estas clases es que  Deportivo, las clases de Ensefianza ya son tra- Guia de Cursos de enero a julio de 2023. Antes de
los mas pequeios prueben por ellos mismos las  dicionales en fin de curso donde al concluir las  salir de vacaciones, los invitamos a que la revisen
diversas actividades que les ofrece el CDI. Poco  participaciones los chicos reciben su diplomay, para que conozcan la oferta de clases, asi como los
a poco, de acuerdo con sus habilidades, capa-  al reverso, sus notas de evaluacion. Los cierres  horarios disponibles.

Torneo Querétaro 2022 Certamen Literario : Cambio de Presidencia del Inicia la fiesta de las luces | Yifat Ovadia-Lusky fue elegi-
49a. Edicion : Comité Central de la Comuni- : i da para dirigir KKL

9> dad Judia de México 30> %Oﬁaig”ia Conen 33> 36>




MUSIC FEST 2023

25 DE FEBRERO
20:00 HORAS
X, PLAZA MACABI, CDI 22

Sn  DISFRUTA DE ESTE
o GRAN ESPECTACULO

k?-'ﬁ [

\ I
ta

: LN
NEEN=

(]

A

,,,,,,

....

e




IO or.

&= 3

INAUGURACION DE LA CANCHA

DE FUTBOL

n el marco de la alianza entre el Centro

Deportivo Israelita, A.C. y la Sociedad

de Beneficencia Alianza Monte Sinai,

se realizé la inauguracion de la remode-
lacion de la cancha de Futbol del Colegio He-
breo Monte Sinai, misma que el Dépor utilizara
en las tardes para ampliar la oferta deportiva
comunitaria. Como testigos del corte de liston,
estuvieron presentes distinguidos miembros del
Consejo Directivo y del Comité Ejecutivo del
CDI, asi como representantes de la Sociedad
de Beneficencia Alianza Monte Sinai.

Asimismo y como parte de la inauguracion, se
realizo la develacion de las placas conmemora-
tivas en honor y agradecimiento a los donado- WS
res Alice e Isaac Assa y familia; y se realizo un “4
partido entre los alumnos del Colegio Hebreo
Monte Sinai, y los profesores y personal de
intendencia. Sin duda, los beneficiados son los
miembros de la Comunidad que desde aho-
ra cuentan con una magnifica cancha para la
practica de su deporte. jEnhorabuena! W

Sr. Salomon Kalach, Presidente del Patronato Escolar; Lic. Dick Rubinstein, Presidente del Comité Ejecutivo del CDI;
Ing. Gabriel Shannon, Vicepresidente del Comité Ejecutivo del CDI; Sr. Jacobo Cheja, Presidente de la Sociedad de Beneficencia
Alianza Monte Sinai; C.P. Isaac Roizen, Presidente del Consejo Directivo del CDI; Sr. Alberto Kichik, Vicepresidente y Presidente electo
de lo Sociedad de Beneficencia Alianza Monte Sinai; Sra. Jacqueline B. de Bucay, Presidenta de Union Femenina Monte Sinai; Sr.
Aslan Bucay, Comité de Beneficencia Alianza Monte Sinai; Arg. Jacobo Zagha, Vicepresidente del Patronato Escolar; Sr. Salomdn
Rayek, Vicepresidente de lo Sociedad de Beneficencia Alianza Monte Sinai; y el Sr. Emilio Penhos, de Relaciones Institucionales
Sociedad de Beneficencia Alianza Monte Sinai.

< ‘Hacemos del conocimiento general que por la realizacion de trabajos

de mantenimiento en la colindancia de nuestras instalaciones con el Campo Mili-

tar Nim. 1, el uso de la cancha 2 de Padel se encuentra
TEMPORALMENTE SUSPENDIDO.

Agradecemos su comprension y de antemano pedimos una disculpa por las molestias
que esto pueda ocasionar.

Continuemos trabajando por mantener el Dépor a la altura del estandar de
calidad que nos caracteriza.

CDI
Il CUOTAS PARA 2 O 2 3 '@@Ms—m
EL EJERCICIO V
CUOTA CUOTA
MENSUAL ANUAL
FAMILIAR $4,950.00 $59,400.00
FAM. ORO $2,460.00 $29,520.00
MATRIMONIAL $3,000.00 $36,000.00
MAT. ORO $1,530.00 $18.,360.00
INDIVIDUAL $2,070.00 $24.840.00
INDIV. ORO $1,140.00 $13,680.00
JUVENIL $1,515.00 $18,180.00
CASILLEROS
CASILLERO GRANDE $2,245.00
CASILLERO CHICO $1,295.00

DESCUENTO POR PRONTO PAGO

SOLO APLICA EN CUOTA ANUAL CUALQUIER

(NO APLICA EN PAGO A CASILLEROS) FORMA DE PAGO

DICIEMBRE 2022 _ % A=

ENERO 2023 6%

FEBRERO 2023 6%

HORARIOS DICIEMBRE

El Centro Deportivo Israelita
Los horarios serdn:
24 y 31 de diciembre de 6:30 a 15:30 horas.
25 de diciembre y 1 de enero de 7:00 a 16:00 horas.

PUNT _CDI
MONTE SINAI

UNA COMUNIDAD EN MOVIMIENTO

\CDi1l s
TW

Los horarios de Punto CDI ai serdn:
Gimnasio y Alber
25 de diciembre de 2022 y 1 de enero de 2023 de 7:00 a 15:00 horas.
Oficina

25 de diciembre y 1 de enero de 7:00 a 14:00 horas.

Gimnasio, Alberca y oficina permanecerdn cerrados el 24 y 31 de diciembre.

El Club Campestre Tepotzotlan abrird los dias

24, 25 y 31 de diciembre, 2022 y 1 de enero de 2023
de 8:00 a 16:00 horas.

WWW.COI.OFE.MX me——



EN 0600

SOFTBOL
APRENDI:

-TENER MAS FUERZA EN MIS BRAZOS
-SER MAS HABIL EN MIS MOVIMIENTOS
-TRABAJAR EN EQUIPO
-DESARROLLAR MIS REFLEJOS
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MONTE SINA
TODOS SOMOS PARTE DEL MISMO EQUIPO @E il i o
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Las mejores marcas, el mejor servicio.
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FUTBOL

n este periodo de clases, los equipos representati-
vos de Futbol jugaron nuestro ya tradicional torneo
de futbol en la Liga Bari en donde tuvimos mucha
participacion. Los resultados finales fueron muy
satisfactorios:

2012 morada, subcampeones.

2013 amarilla, campeones.

2015 verde, subcampeones.

2014 verde, campeones.

2012 amarilla, subcampeones.

Muchas felicidades a todos los equipos B

2014 verde, campeones.

Tochito bandera

mocionantes encuentros de Tochito bandera en

el torneo relampago que se realizo en las insta-

laciones del Colegio Olami ORT. Ademas de la
sana competencia, lo mas importante para estos chi-
cos es el trabajo en equipo, el sentido de responsabi-
lidad y, por supuesto, la diversion. Tuvimos 8 equipos
en la competencia que dur6 dos dias; en el equipo de
Punto CDIMS participaron 38 jugadores.

Fue un par de dias muy intensos donde los partidos
fueron a eliminacion directa hasta que quedaron dos
finalistas. El equipo de Punto CDIMS fue el campeon.
iMuchas felicidades a los nifios participantes! H

\
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Sonido Directo
Video-Assist
Data Manager
DIT

Streaming
52562322

https://galaproducciones.mx/
galaproduccionesf

'TORNEO DE
AJEDREZ EN GD

Vélido para rating internacional. LA HlSTORIA DEL

Domingo 8 de enero 10:45 hrs

" ANTISEMITISMO

3 categorias

Inscripcién: $475 pesos* '| MTRA. NADIA CATTAN

(Incluye afiliacién a FENAMAC 2023 y registro a la FIDE).

Inicia el 10 de enero 2023

MARTES DE
20:00 A 21:30 HRS
Costo: $1,500.00 al mes

Informes: 5559894868
cursos@nadiacattan.com

Duracion 1 ano
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{{<{< WORLD TENNIS >>>>
MASTERS TOUR 700

FEDERACION INTERNACIONAL DE TENIS
FEDERACION MEXICANA DE TENIS
ASOCIACION DE TENIS DE LA CIUDAD DE MEXICO
CENTRO DEPORTIVO ISRAELITA

DEL 23 AL 29

CENTRO DEPORTIVO ISRAELITA A C
MEXICO CITY

SINGLES, DOBLES Y MIXTOS

CATEGORIAS M 700
30+, 35+, 40+, 45+, 50+, 55+, 60+,
65+, 70+, 75+, 80+
Costo del torneo: $1,600.00 + ITF 7 UDS

INSCRIPCIONES

www.itftennis.com/ipin

Contdctanos si requieres ayuda con la inscripcién al torneo,
a conseguir tu IPIN o con tu afiliacién a la FMT
(Requisitos del torneo)

ADELA CHERNOVETZKY JORGE BERMAN EMILIO HERNANDEZ

55 3233 1901 55 6012 1217 55 3729 6966

ALEJANDRO SANDOVAL ESTHER SUTTON POLA ALFIE

55 3587 2390 55 3233 8914 55 5106 7331

MEXICO R
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TORNEO FESTIVAL NAVIDENO QUERETARO 2022

el 9 al 11 de diciembre, el Centro Deportivo Israelita,

en la disciplina de Basquetbol, participo en el Fes-

tival Navideno de la ciudad de Querétaro en tres

categorias: la 11/12, 1a 10/09 y la 07/08, todas ellas
con un total de 3 juegos por equipo. En la primera catego-
ria se jugaron todos los juegos el sabado 11y con un gran
aprendizaje para los nuestros que juagaron contra equipos
de Saltillo, Guerrero y Querétaro.

En la categoria 10 /9 se obtuvieron dos victorias impor-
tantes y casi se logra el pase en la fase de grupos, se jugo
contra Querétaro, Monterrey y Saltillo. Esa categoria tuvo un
excelente desempeno. En la categoria 07/08 se logro una
victoria contra el Colegio Alamos de Querétaro; en el grupo
estaba el equipo de Aguilas Mohicano de Monterrey y Ja-
guares CDMX (seleccién de la CDMX) logrando una buena

conjuncion de equipo con miras y desarrollo para los Jue-

gos Macabeos Panamericanos.
Se conto con un gran apoyo de la Comision, los Delega-
dos y entrenadores con una excelente logistica para este

Veteranos

// MARCOS SCHWARTZMAN

| fin de semana hubo

encuentros donde el

equipo mayor de la liga
sabatina CDI que le toca
jugar de visita en el internado
México jugo frente a Paris y
sucumbio esta vez por 4-1. No
estuvieron a la altura de las
circunstancias ya que fueron
superados por un conjunto de
mucho oficio y que se aduefo
de la media canchay fue mas
ofensivo y capaz.

Asimismo, Veteranos re-

cibio al Neza en el torneo
de Copa de LIFSA y aunque
ofensivamente logro cosas
interesantes, sucumbio ante
la autoridad rival por 5 a 2. El
visitante mostro gran fon-
do fisico e individualidades
sobresalientes. Ya es la parte
final del afno y de la actividad
Macabea. Viene un receso y
un reinicio en el 2023. Nue-
vos uniformes y una gran
forma para estimular a los
actores, todos sabemos que
en el Futbol, ganar no es lo
importante, jes lo unico!

torneo. Esperaremos con ansias la participacion para este

gran torneo el proximo ano.
iSiempre el Basquetbol CDI!

Macabiada Mundial Invernal

// MARCOS SCHWARTZMAN
or primera vez, un verdadero aconte-
cimiento mundial sera la celebracion
de esta Macabiada Invernal que orga-
niza el Comité Macabiada Mundial a traves
de Macabi de Alemania. Sera del 2 al 9 de
enero de 2023 y se esperan cerca de 3 mil
atletas de todo el orbe.
México asiste increiblemente con las
personalidades de Liza Schwartzman;
su hermano Carlos, el Charlie Futbolista,
Schwartzman; el profesional, Pepe Achar
y su mama Claudia Harari; siendo una
experiencia increible y coordinada por el

Presidente del Comité Macabiada el Lic.
Victor Goldner. Este evento comprende
Sierra Alpina, Cross, Country, Snowboar-
ding, Figura y Biatldon. Sera en Bavaria,
en las montanas de Rupholding y es un
verdadero acontecimiento esperado y

si no se menciona el Hockey es porque
se lleva a cabo en la Macabiada Mundial
y acaba de ser en julio. Les deseamos
exitos, logros, triunfos y una experien-
cia unica que abrira el panorama a mas
atletas.

Bravo, el CDI en todo y para todos.

Felicidades

www.cdi.org.mx
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ARTE Y CULTURA

TERMINAMOS EL 2022 CON
TODA LA ENERGIA

// NURIT MENDELSBERG
0s pasados 7, 8 y 11 de diciembre
las Academias de Arte, Danzay
Musica del CDI tuvieron un padri-
simo evento de fin de cursos

Arterama. El miércoles 7 y jueves 8, los

ensambles de la academia de musica

SoundCity tuvieron dos conciertos

llenos de rock y canciones que el pu-

blico de todas las edades pudo corear.

Alumnos desde los 4 afos subieron

al escenario a mostrar un poquito de

todo lo que trabajaron en estos meses.

Nifias y nifos... y no tan nifos, llenaron

el Dépor de musica y sonrisas por dos

noches. Recuerda que la Academia de

Musica tiene un lugar para todos los

amantes de la musica. Puedes tomar

guitarra, canto, bateria o piano y ade-
mas formar parte de un ensamble.

El domingo 11 comenzamos el dia a
las 10:30 horas con la presentacion de
nuestros grupos de Danza en un Au-
ditorio Marcos y Adina Katz que lucia
magnifico. El grupo Nekuda Shnia de
Danzico Punto CDI Monte Sinai abrid
la presentacion con las Magas del CDI.
Los grupos de Xdanz Pro CDI, Ikvot y
Marbolet presentaron coreografias al
ritmo de las mejores canciones israe-
lies, con colores, pompones y sonrisas.
Finalmente, los grupos de Hip hop
prepararon no una, sino dos sorpre-
sas para el publico; nos recordaron
primero el gran papel que hicieron el
pasado mes de noviembre en el Dia
del Socio, y posteriormente rindie-
ron tributo a los hermanos Janeth y
Michael Jackson.

Los festejos culminaron con bro-
che de oro en la inauguracion de la
Expo Arterama, en la que participaron
alumnos y alumnas de los talleres de
Escultura, Dibujo y Pintura, Alebrijes y
Fashion. En la expo pudimos ver una
instalacion de ballenas voladoras,
cuadros que eran ventanas a mu-
chos fantasticos alebrijes traidos
desde la imaginacion de sus
creadores, y pequenos aparado-
res con los mejores disefos.

Te recordamos que las Acade-
mias del CDlI tienen un lugar para
ti. Sea cual sea tu pasion tene-
mOoS un espacio reservado con tu
nombre. B
Te esperamos a partir del lunes 2 de

enero.

e GDINTOPMA
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La Biblioteca recomienda en el mes de

diciembre...

// ANGIE RiOS

Benito Pérez

n el mes de marzo A

del afno pasado Galdos

iniciamos con un
nuevo servicio dentro de #
la apllc.:amon del CDI, el IO i s
servicio para que tengas D

DONA PEREECTA

la Biblioteca Moisés y
Basi Mischne cerca de i
sin necesidad de ir fisica-
mente. Cada mes en la
App justo en el espacio
virtual llamado: “La Biblio-
teca recomienda” podras
encontrar audio libros
para todas las edades y
todos los géneros literarios, libros en E-pub para que los pue-
das leer en linea o bien descargarlos en tu celular, con estos
libros electronicos podras tener varias opciones como cambiar-
le el tamanio de la letra, colocar un separador para localizar la
pagina donde te quedaste y modificar el modo de deslizar las
paginas. También encontraras un listado de varios titulos de re-
comendaciones literarias, pero no solo eso, podras visualizar el
catalogo de la Biblioteca y revisar los titulos de libros tenemos
en nuestro acervo.

Esta informacion se renueva cada mes, en diciembre
encontraras titulos de audio libros como: Carmen, de la au-
tora Prosper Mérimée; Carol, de Patricia Highsmith; Dona

Editorial HERNANDQ
D)

perfecta, de Benito Pérez
Galdos; El camino, de
Miguel Delibes; El cartero
de Neruda, de Antonio
Skarmeta.

También hay libros que
puedes descargar en
formato PDF como: El
alienista, de Machado de
Assis; El asesinato, de
Anton Chéjov; Emma, de
Jane Austen; y porque
sabemos que no te gusta
quedarte a medias de una
saga, te traemos el libro
que sigue de la saga que
subimos de la autora Kiera Cass... La elegida.

Y para las recomendaciones que te hacemos este mes,
no vas a dudar en por lo menos leer uno de estos titulos: El
86, de Francisco Javier Gonzalez; La postal, de Anne Be-
rest; Todo va a mejorar, de Aimudena Grandes; Historias de
mujeres casadas, de Cristina Campos (Finalista del permio
planeta 2022); La chica que escapd de Auschwitz, de Elli
Midwood, entre otros mas. B

ane cAusten

lustrado por Ialia Adillon

.é.
mao
e

Aprovecha este servicio y disfruta las proximas vacaciones
dedicandole tiempo a la lectura. jFelices fiestas te desea la Biblioteca
Moisés y Basi Mischne!

LAS TRADICIONES ¥ COSTUMBRES SE PASAN
DE GENERACION EN GENERACION

LA DANZA TAMBIEN

10
FAMLIA

RETOMAMOS ENSAYOS EL 7 DE ENERO
A LAS 13:00 HORAS

W _
| s "R Librory

P) Library

Es un maravilloso programa de literatura infantil, enfocado en
valores, tradiciones y festividades judias, creado por la
Harold Grinspoon Foundation. Su objetivo es enriquecer
la experiencia judia de los nifios y sus familias. Los valores y
tradiciones que se abordan en los libros de PJ Library
fortalecen las conversaciones sobre tematicas judias en’la .

_ familia, en la escuela y en los espacios comunitarios.

Disfruta de estos libros que tienen grandes contenidos,
magnificas jlustraciones y una maravillosa
calidad en su edicidn.

Acércate a |a Biblioteca Moisés y Basi Mischne del CDI
en donde encontraras ejemplares que podras
llevarte a casa de forma gratuita para
compartirlos en familia.

WWW.COI.OrE.MX me—
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RECOMENDACION LITERARIA

ARTE Y CULTURA

D VIBH

4321 del autor Paul Auster

// ANGIE Ri0S

ungue en semanas pasadas ya habiamos escrito so-
bre este libro, lo hicimos de nuevo porque queremos
hacerte parte del Club de lectura que tenemos en la
Biblioteca Moisés y Basi Mischne. Si no has tenido la
oportunidad de leer esta joya literaria, ahora es el momento.

Te invitamos a charlar sobre este libro de Paul Auster el
jueves 19 de enero del 2023 por Zoom a las 19:30 horas.

¢Y si hubieras actuado de otra forma en un momento
crucial de tu vida? 4 3 2 1, la primera novela de Paul Auster
después de siete afos es un emotivo retrato de toda una
generacion, un coming of age universal y una saga familiar
que explora de manera deslumbrante los limites del azar
y las consecuencias de nuestras decisiones. Porque todo
suceso, por irrelevante que parezca, abre unas posibilidades
y cierra otras.

El unico hecho inmutable en la vida de Ferguson es que na-
cio el 3 de marzo de 1947 en Newark, Nueva Jersey. A partir
de ese momento, varios caminos se abren ante él y le lleva-
ran a vivir cuatro vidas completamente distintas, a crecery a
explorar de formas diferentes el amor, la amistad, la familia, el
arte, la politica e incluso la muerte, con algunos de los acon-
tecimientos que han marcado la segunda mitad del siglo XX
americano como telén de fondo.

Esta obra literaria fue publicada en enero de 2017, el autor
trabajo en la obra siete dias a la semana durante tres anos y
la escribio a mano, poniendo fin a un periodo de siete afnos
sin publicar. Con 866 paginas (957 en la traduccion al es-
panol), la novela es mucho mas larga que cualquiera de sus
trabajos anteriores.

LLIR
MELELTLRA

Te esperamos este

jueves 19 de enero de 2023
a las 19:30 horas,

por Zoom a comentar el libro:

4321

_ deelautorPaul Auster

4‘_.&1. Bam

Paul Auster
4321

Ahora nuestra
reunion es virtual

zZoom

Mayores informes y registro previo con tu nombre y niimero de Socio al correo: riosa@cdi.org.mx

Nos vemos en enero del 2023 para seguir compartiendo el gusto por
lalectura. @

PROGRAMA
DEL 18 DE JUNIO AL 6 DE AGOSTD

JUNTA INFORMATIVA:
16 DE ENERO « 7:30 PM « THE NEST PUNTO CDI MONTE SINAI

PERFIL DEL PARTICIPANTE:

CARRERAS

= Mercadotecnia

CUPO LIMITADO

= 0E

e GDINTOPMNA

=®,
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El Foro Artistico del Centro Deportivo Israelita anuncia lo
apertura de la convocatoria para artistas que deseen
exponer en el proximo ciclo de exhibiciones.

El Foro Artistico (DI expone obras creadas en
diferentes medios y téenicas por artistas cedeistas, desde
irayectorias nacientes a destacadas.

Todas la téenicas son bienvenidas: pintura, escultura, disefio
de modas, dibujo, fotografia, y cualquier otra forma de
expresion.

%

A\

Si fienes interés en exponer en este espacio
pide informes en la coordinacion de Galeria
o al teléfono 55 2629 7400, extensiones 524 o 510.
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CERTAMEN LITERARIO
49a Edicidn 2022

rocultura

37 Desarrollo Artistico A.C
e ——————— 1

-

Fundacion AyL
Saltiel, A.C. ;

IMAGINACION Y TALENTO EN LA ENTREGA
DE PREMIOS DEL CERTAMEN LITERARIO

n una unanime tarde feliz, la literatura fue el punto de

encuentro que coroné el 49 Certamen Literario del

CDI. Nuestro universo (que Borges llama biblioteca)

esta lleno de historias y sorpresas sin fin. Asi, la ge-
neracion que particip6 en este Certamen contribuy6 con su
creatividad y talento a dar lustre a las letras de nuestra Co-
munidad. Asi, la joya de la corona fue la entrega de premios
a los ganadores de Cuento y Poesia en sus distintas cate-
gorias (Primaria A y B, Secundaria, Preparatoria y Abierta), y
el reconocimiento a los mejores trabajos del Certamen.

El camino fue sinuoso y cautivador al mismo tiempo. De
parte de los concursantes, toda una aventura estética que
se fue moldeando a lo largo de varios meses. Se trata de un
trabajo silencioso y delectable que termina cuando el escri-
tor manda su trabajo. Y, desde la organizacion, todo un reto
entre los Voluntarios y profesionales para validar una tradi-
cion de 49 anos.

En la conduccion del programa contamos con la presencia
de los maestros de ceremonia Arq. Dan Ovseyevitz Scha-
bes, Productor Ejecutivo del Certamen y el Dr. Aarén Wor-
novitzky, Presidente del Comité de Comunicacion quienes
agradecieron la presencia de los ganadores del 49 Certa-
men Literario, a la Fundacion A y L Saltiel A.C, patrocinador
oficial del evento y a los distinguidos miembros del Jurado
Calificador.

El Dr. Wornovitzky dijo que era un honor estar presente
en este evento de gala y que era un dia muy especial don-
de los ganadores recibirian un estimulo para mantenerse
en el camino de las artes literarias. Agradecio6 a los repre-
sentantes de la Fundacion A y L Saltiel A.C, sefiores, Lic.
Marcos Metta Cohen, Presidente del Patronato, Ing. Ishie
Gitlin, miembro del Patronato, y C.P. Miguel Kafka, tesore-
ro de la Fundacion. El Lic. Metta Cohen tomo la palabra y

se mostro satisfecho de que la Fundacion apoyara las le-
tras de nuestra Comunidad. Compartioé un saludo especial de
la Sra. Lili Saltiel a quien le hubiese gustado estar presente y
reconocio a los creadores que enaltecen este certamen.

Por su parte, el Arg. Ovseyevitz destacé la calidad de los
trabajos presentados y felicitd ampliamente a los felices
ganadores. Presento al escritor y divulgador de la cultura, el
Sr. José Gordon quien compartio una serie de anécdotas al-
rededor de la literatura donde él ve con toda claridad como
la imaginacion enriquece nuestra cotidianidad. Se llevé los
aplausos del publico cuando expresé que lo mas importante
que le puede ocurrir a una persona es cuando descubre el
valor de la belleza. Gordon también felicito a los ganadores y
ponderd el valor de este Certamen que sirve de escaparate
y plataforma para los nuevos “narradores de la tribu”.

Uno a uno, fueron pasando por su premio los ganado-
res y entre porras y vivas conocimos a las voces que du-
rante mucho tiempo fueron anénimas y que ahora tenian
rostro, nombre y origen. Asimismo, los maestros de ce-
remonia reconocieron a los miembros del Jurado y a los
profesionales del Comité de Comunicacion. Al final del
evento se entregaron ejemplares del liboro CERTAMEN
LITERARIO 492 EDICION 2022 que recopila los trabajos
ganadores y que los autores pudieron firmar a sus fami-
liares y amigos.

El Dr. Aarén Wornovitzky, menciond que esto era el epilo-
go del evento y que a su vez era el dia 1 de trabajo rumbo al
aniversario 50 del Certamen Literario el cual sera un gran
desafio. A la manera de la biblioteca de Borges (que es el
universo) aqui estamos para alentar y celebrar las letras de
la Comunidad. Como dijo José Gordon, aqui estaremos para
contar como amamos, reimos, lloramos y para contar quié-
nes somos. Sea. &

El Lic. Marcos Metta Cohen, Presidente del
Patronato de la Fundacidn A. y L. Saltiel, compar-
ti6 un saludo especial de la Sra. Lili Salfiel.

El Sr. José Gordon compartid su experiencia en
el mundo de la literatura.

Dr. Aarén Wornovitzky, Presidente del Comité
de Comunicacion, agradece la presencia de los
Ganadores del 49 Certamen Literario.

El Arq. Dan Ovseyevitz Schabes, Productor
Ejecutivo del Certamen, conduce el programa de
o Ceremonia de premiacidn del 49 Certamen
Literario.



La Fundacion A. y L. Saltiel, a través de sus miembros del Consejo, recibe el reco- Premio Alejandro Saltiel de Poesia: Orchai Romano Galante; Premio Alejandro Saltiel e Cuento: Eliane
nocimiento por su invaluable apoyo al Certamen Literario de manos del Dr. Aarén Wornovitzky, Getzel Catarrivas. Entregaron los premios los miembros del Consejo de la Fundacidn A. y L. Saltiel y el Dr.
Presidente del Comité de Comunicacidn. Aardn Wornovitzky.

Poesia Categoria Infantil A: Primer lugar, Juime Borenstein Credi;  Poesia Categoria Infantil B: Primer lugar, Orchai Romano Poesia Categoria Secundaria Primer lugar, Ariel Broitman Rubinstein
Segundo lugar, Patty Yael Achar Halabe; Tercer lugar, Pola Zonana Galante de Yeshivat Emund; Segundo lugar, Mordsici Massarano de la Escuela Yavne; Segundo lugar, Yehuda Levy Salame de la Escuela
Mugrabi, alumnos de la Escuela Yavne. Yavne; Tercer lugar, Luisa Harari Credi del Colegio Hebreo Maguen David;

Moussan de Yeshivat Emund; Tercer lugar, Gabriela Cain del Colegio ) e
Tercer lugar, José Rahmane Kably del Colegio Atid.

Hebreo Tarbut; Tercer lugar, lana Waisman del Colegio Hebreo Tarbut.

Poesia Categoria Preparatoria: Primer lugar, Yael Hanono Poesia Categoria Abierta: Primer lugar, Fernando Axel Ndjera
Levy; Sequndo lugar, Shalom Farache Butto; Tercer lugar, Sara Abadi  Hemdndez de Yeshivat Emund; Segundo lugar; Ingrid Levy Mustri.
Zonana, alumnos de la Escuela Yavne.

Cuento Categoria Infantil A: Primer lugar, Galit Bicos Yafiez dela Cuento Categoria Infantil B: Primer lugar, Noam Saba Slepoy Cuento Categoria Secundaria: Primer lugar, Michelle Laniado
Escuela Yovne; Segundo lugar, Assi Ushdi Dayan de la Escuela Yovne; ~ del Colegio Olami ORT; Segundo lugar, Sara Marcovich Darwish de Romano del Colegio Olami ORT: Segundo lugar, Elias Salame
Tercer lugar, Yokov Azulai Dueke de Yeshivat Emund. la Escuela Yawne; Tercer lugar, Elias Huerin Tussie del Colegio Hebreo  Braverman de Yeshivat Emund; Tercer lugar, Ricardo Zyman Nissan
Monte Sinai. del Colegio Olomi ORT; Tercer lugar, Moisés Buzali Abud de lo Escuelo
Yovne.

Cuento Categoria Preparatoria: Primer lugar, Eliane Getzel Cuento Categoria Abierta: Primer lugar, Ingrid Levy Mustri;
Catarrivas del Colegio Olomi ORT; Segundo lugar, Benjamin Levy Segundo lugar, Tessie Sitt de lo Comunidad Maguén David; Tercer
Michan de la Escuela Yavne; Tercer lugar, Nicole Backal del Colegio lugar; Dora Levy de la Comunidad Bet .

Hebreo Tarbut.
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GUIA DE CURSOS
DEL COMITE DEFOMENTO DEPORTIVO

INICIO DE CLASES EL2 DE ENERO DE 2023

KIDS CDI kips
(INCLUIDO EN TU MEMBRESIA) €bl
HORARIO
| 16:30a17:30horas  [16:30a17:30horas|
| 13A23MESES |  [Baby Gym | 17:30a1830horas  [17:30a18:30horas|

: 16:30 a17:30 horas  |16:30a17:30horas| |

T | 16:30a17:30 horas |
_. Aventura Deportiva 17:30a18:30 horas [ 17:30a 1830 horas | |
16:30 a17:30 horas  |16:30a17:30horas| |

A4 AN | 16:30a17:30 horas |
sasawos | |Play bol 17:30a 1830 horas__|730at8:30horas |
. 16:30 a17:30 horas  |16:30a17:30horas| |

P | 16:30a17:30 horas |
. Mini Campeones 17:30a18:30 horas__|17:30a 18:30horas |

BASQUETBOL

HORARIO
& el LUNES Y MIERCOLES MARTES Y JUEVES SABADO
5A7ANOS Basquetbol Ensefianza | tedoat7hos |
Bdsquetbol Ensefianza | 1640at740horas | 00|

gg]s:gg(ﬁ’rfol Representativo 16:40 a 18:10 horas 9:00 a 10:30 horas

Basquetbol Representativo 16:40 a 18:10 horas _ 9:00 a 10:30 horas

7 A 15 ANOS 2011-2012

ggosgg(ﬁ’rg)ol Representativo 18:10 a19:30 horas | Martes 18:10 a 19:30 horas 9:30 a 11:00 horas

ggos;qg(%gaol Represen’raiivo 18:10 a 19:30 horas Jueves 18:10 a 19:30 horas 9:30 a 11:00 horas

BEISBOL / SOFTBOL

Béisbol Representativo _ 16:40 3 18:30 horas
5A 10 ANOS i e )

Béisbol Representativo 16:40 2 18:30 horas

(9'Y 10 ANOS) ) )

Béisbol Representativo . .

Béisbol Representativo ] :

BOX ENSENANZA

HORARIO
B oRTE MARTES Y JUEVES

8 A 12 ANOS = 16:40 a 17:40 horas 16:40 a 17:40 horas
17:40 a 18:40 horas 17:40 a 18:40 horas
17:40 a 18:40 horas 17:40 a 18:40 horas



GUIA DE CURSOS
DEL COMITE DE FOMENTO DEPORTIVO

INICIO DE C1ASFSFI 2 DF FNFRO DF 2022

HORARIO
U 2l DEPORTE LUNES Y MIERCOLES MARTES Y JUEVES
10 A 12 ANOS 16:40 - 17:40 horas 16:40 - 17:40 horas
17:40 - 18:40 horas 17:40 - 18:40 horas

FUTBOL SOCCER

-
BN HORARIO
/|DEPORTE LUNES Y MIERCOLES MARTES Y JUEVES SABADO Y DOMINGO

N Fundamentos 16:40 a 17:40 horas

FUNDAMENTOS 4 ANOS LEONCITOS 17:40 a 18:40 horas

4 A6 ANOS Futbol Soccer Funbamento =20 ARt o
16:40 a 17:40 horas

Futbol Soccer rFunpamenTos 2016 {7AD 8B 10 F o

Futbol Soccer ceneracionzots | 16:40atgAOhoras | |
Futbol Soccer ceneracionzote | | 1640at8:A0horas |
Futbol Soccer ceneracionzots | 16:40atgdOhoras | |
Futbol Soccerceneracionzrz | | 16:40ai8:f0horas |
8/A13ANO3 Futbol Soccer ceneracionzon | 16:40at8A0horas | |
Futbol soccerceneracionzon | | 16#0a18:f0horas |

Futbol Soccer 16:40 a 18:10 horas 16:40 a 18:10 horas
FEMENIL 2011, 2012, 2013, 2014
Futbol Soccer remeniL 2009-2010 16:40 a 18:10 horas Los horarios y dias

Futbol Soccer ceneraciOn 2009 18:10 a 19:40 horas de entrenamientos
Futbol Soccer ceneraciOn 2008 18:10 a 19:40 horas se notifican por los
Futbol Soccer ceneracion 2007 18:10 a 19:40 horas entrenadores, debido
13 A 18 ANOS Futbol Soccer ceneracion 2006 18:10 a 19:40 horas a la rotacion semanal
Futbol Soccer ceneracion 2005 18:10 a 19:40 horas de espacios.

Futbol Soccer remeniL
2005, 2006, 2007, 2008

18:10 a 19:40 horas

HORARIO
DEPORTE LUNES Y MIERCOLES MARTES Y JUEVES

A
I Futsal EnseRanza (A s Afios) 16:40 a 17:40 horas

6 A 11 ANOS

Futsal Ensenanza (s A 13 afos) 17:40 a 18:40 horas

Futsal Representativo 2015204 | | 16:30 a 18:00 horas
Futsal Representativo 2013, 2012201 | 16:30 a 18:00 horas

""lll:eab' ////




GUIA DE CURSOS

DEL COMITE DE FOMENTO DEPORTIVO

INICIO DE CLASES EL 2 DE ENERO DE 2023

GIMNASIA ARTISTICA FEMENIL

~7 )| DEPORTE

HORARIO

LUNES Y MIERCOLES

MARTES Y JUEVES

SABADO

Gimnasia Leoncitas y Ensenhanza

16:40 a 17:40 horas

16:40 a 17:40 horas

5A 8 ANOS

Gimnasia Artistica Ensenanza
(5 -6 ANOS)

16:40 a 17:40 horas

16:40 a 17:40 horas

Gimnasia Artistica Ensenanza
(7 -8 ANOS)

16:40 a 17:40 horas

16:40 a 17:40 horas

Gimnasia Artistica Ensenanza
(7 -8 ANOS)

17:40 a 18:40 horas

17:40 a 18:40 horas

Gimnasia Artistica Ensenanza
(7 -8 ANOS)

18:40 a 19:40 horas

18:40 a 19:40 horas

9 A 15 ANOS

Gimnasia Artistica Ensenanza
(9 A 12 ANOS)

17:40 a 18:40 horas

17:40 a 18:40 horas

Gimnasia Artistica Ensenanza
(9 A 12 ANOS)

18:40 a 19:40 horas

18:40 a 19:40 horas

Gimnasia Artistica Representativo
(6 A9 ANOS)

17:40 a 20:00 horas

10:00 a 13:00 horas

10 A 16 ANOS

Gimnasia Artistica Representativo
(10 A 12 ANOS)

17:40 a 20:00 horas

10:00 a 13:00 horas

Gimnasia Artistica Representativo
(13 A 14 ANOS)

17:40 a 20:00 horas

10:00 a 13:00 horas

Gimnasia Artistica Elite
(12 A 15 ANOS)

17:00 a 20:00 horas

10:00 a 13:00 horas

Gimnasia Artistica Elite
(10 A 16 ANOS)

17:00 a 20:30 horas

GIMNASIA ARTISTICA VARONIL

9:00 a 13:00 horas

)| DEPORTE

HORARIO

LUNES Y MIERCOLES

MARTES Y JUEVES

SABADO

5 ANOS

Gimnasia Artistica Varonil
Ensenanza (5 as afios)

16:40 a 17:40 horas

16:40 a 17:40 horas

6 A12 ANOS

Gimnasia Artistica Varonil
Ensenanza (g a13 afios)

16:40 a 17:40 horas

16:40 a 17:40 horas

17:40 a 18:40 horas

17:40 a 18:40 horas

Gimnasia Artistica Varonil
Ensenanza (7 a 13 anos)

18:40 a 19:40 horas

18:40 a 19:40 horas

15 ANOS

Gimnasia Representativo
(8A 15 ANOS)

17:40 a 20:00 horas

GIMNASIA RITMICA

10:00 a 13:00 horas

|DEPORTE

HORARIO

LUNES Y MIERCOLES

MARTES Y JUEVES

SABADO

5A 9 ANOS

Gimnasia Ritmica Ensenanza 1Y 2

16:40 a 17:40 horas

16:40 a 17:40 horas

6 A 12 ANOS

Gimnasia Ritmica Ensenanza 3 Y 4

17:40 a 18:40 horas

17:40 a 18:40 horas

Gimnasia Ritmica
Festival Gimnastico

16:40 a 18:30 horas

16:40 a 18:30 horas

Clase V

16:40 a 19:30 horas

Quinteta

16:40 a 19:30 horas

Clase lll

16:40 a 20:20 horas

9:00 a 13:00 horas

Clase IV

16:40 a 19:40 horas

9:00 a 13:00 horas

12 A 18 ANOS

Clase |

16:40 a 20:30 horas

9:00 a 13:30 horas

Clase Il

16:40 a 20:30 horas

9:00 a 13:40 horas




GUIA DE CURSOS

DEL COMITE DE FOMENTO DEPORTIVO

INICIO DE CLASES EL 2 DE ENERO DE 2023

KARATE DO

HORARIO
LUNES Y MIERCOLES MARTES Y JUEVES SABADO

S
5A 9 ANOS

-~ ~ 16:40 a 17:40 horas 16:40 a 17:40 horas 11:00 a 12:00 horas
Karate Do Ensenanza (7 A9 afos)
17:40 a 18:40 horas 17:40 a 18:40 horas 11:00 a 12:00 horas

Karate Do Ensenanza 17:40 a 18:40 horas 17:40 a 18:40 horas 11:00 a 12:00 horas
(10 ANOS O MAS)

9 ANOS O MAS Ltie ) ) .
Karate Do Representativo 18:40 a 20:00 horas 9:00 a 12:00 horas
A (12 A0S 0 MAS)
Karate Do Representativo B 18:40 a 20:00 horas 9:00 a 12:00 horas
(12 ANOS O MAS)

18 AN0s omAs | |Karate Do EnseAanza [ | mwenmes | swanmos |

o HORARIO
DEPORTE - -
LUNES Y MIERCOLES MARTES Y JUEVES SABADO | DOMINGO |
Natacién Fundamentos 15:00 a 15:45 horas 15:00 a 15:45 horas - r

S | 1545a16:30horas | 155ate30horss | |

3 A4 ANOS ( ) 15:45 a 16:30 horas 15:45 a 16:30 horas
e s e o e | 1640a1740horas [ [ |
! ) | travatsaonoras | t7dvatsadhoras | | |

e | 1640a17:40horas |  16:40ai7d0horss | |
Y MAYORES Natacién Ensenanza | 1740a1840horas |  1740at840horas | |
| 1840a19:30horas |  18:40a19:30horss | |
ewswos | woswomes ||
Natacion Preequipo A 16 Afos)
8 A 16 ANOS | 1800a19:30horas | 1800at930horss | | |
i I e et

/ _p HORARIOS
/| DEPORTE : :
b5 LUNES Y MIERCOLES MARTES Y JUEVES SABADO
= - 16:40 a 17:40 horas 16:40 a 17:40 horas _
———  teavairdohoms |
- e 17:40 2 18:40 horas avateohorms |
12A15AR0s | |Padel 08 1.0 v T I

HORARIOS
> | DEPORTE - -
& ) LUNES Y MIERCOLES MARTES Y JUEVES SABADO

| 7A11ANOS | |Patineta | | te#atrdohons | 000000000 |
m- Patineta || ir4ateddhos |

> DD G

Inscripciones en linea: www.cdi.org.mx

y en la App CDI

LAS CLASES, CURSOS Y TALLERES DEL
CICLO ENERO - JULIO 2023 ESTAN
SUJETOS A CAMBIOS.




GUIA DE CURSOS

DEL COMITE DE FOMENTO DEPORTIVO

INICIO DE CLASES EL 2 DE ENERO DE 2023

TAE KWON DO
: HORARIO
'

Tae Kwon Do Ensenanza
Cintas Blancas, Naranjas 16:40 a 17:40 horas 16:40 a 17:40 horas 9:00 a 10:00 horas
Amarillas

TG gﬁfﬁ??lgrggslsyzn?egm 17:40 a 18:40 horas 17:40 2 18:40 horas 10:00 a 11:00 horas

Tae Kwon Do Representativo
Cintas Rojas y Negras 18:40 - 20:00 horas 18:40 - 20:00 horas 11:00 a 13:00 horas

N HORARIO
|DEPORTE SNSRI

- 16:40 a 17:40 horas 16:40 a 17:40 horas
o . | 16:40a17:40horas |
2 S ola RO]CI 17:40 a 18:40 horas 17:40 a 18:40 horas
16:40 a 17:40 horas 16:40 a 17:40 horas

A 10 AR . | 16:40a17:40horas |
& . pe Bola AnCIan]CIdCI 17:40 a 18:40 horas 17:40 a 18:40 horas

10 ANOS O MAS Bola Verde 16:40 a 18:40 horas

VOLEIBOL DE SALA

[ S HORARIO
\2% DERORIE LUNES Y MIERCOLES

Voleibol de Sala Ensenanza 17:40 a 18:40 horas
8 A12 ANOS i "
Voleibol de Sala Representativo R 0:00 a 1:00 horae
PRIMARIA
\slgl?':nbgmde Sala Representativo T A0 Ko — 0:00 2 11:00 horae
13A15AR08 Voleibol de Sala R tati
eies SC A NCRICECTIITIVON | 19:00 12100} hores 18:40 a 20:00 horas 9:00 a 11:00 horas

VOLEIBOL DE PLAVA

HORARIO
DEPORTE -
LUNES Y MIERCOLES MARTES Y JUEVES

10 A 12 ANOS 0/Voleibol de Playa Ensefianza | | 17:40a19:00horas |

12A15AN0S [ /| Voleibol de Playa Ensenanza

WATERPOLO

HORARIO
DEPORTE -
LUNES Y MIERCOLES MARTES Y JUEVES

(%o | Waterpolo Equipo Juvenil 17:30a19:00horas | |



GUIA DE CURSOS
___DEL COMITE DE ACTIVIDADES

INICIO DE CLASES EL 2 DE ENERO DE 2023

P g N CDI
MONT! INAI
UA COMUMNIDAD [N MY MENTC
oLAMI

% @ PLUS

KIDS CDI

(INCLUIDO EN TU MEMBRESIA) k‘b:l

Ce— g——) =

=
o ——
o

l ;_'II.'I - <
li_gLB\%/

EDAD

CLASE

HORARIO

LUNES Y MIERCOLES

MARTES Y JUEVES

2 A5 ANOS

Dance Lab | (2A3AR0s)

16:40 a 17:40 horas

16:40 a 17:40 horas

Dance Lab Il (4A5ARN0S)

17:40 a 18:40 horas

17:40 a 18:40 horas

2 A5 ANOS

Pequenos Artistas |

(2a3ANOS) 17:40 a 18:40 horas

17:40 a 18:40 horas

Pequenos Artistas Il

(4 a5ANOS) 16:40 a 17:40 horas

16:40 a 17:40 horas

.\ Academia

ACADEMIA DE DANZA ,.)éf%;m

HORARIO

CLASE LUNES Y MIERCOLES

MARTES Y JUEVES

6 A12 ANOS

Hip Hop 16:40 a 17:40 horas

16:40 a 17:40 horas

Danza Aérea principiantes

(6 A8 ANOS) 16:40 a 18:10 horas

16:40 a 18:10 horas

Danza Aérea intermedios

(9 A 11 ANOS) 16:40 a 18:10 horas

16:40 a 18:10 horas

Artes Circenses 16:40 a 18:10 horas

16:40 a 18:10 horas

12 A 15 ANOS

Danza Aérea avanzados

18:10 a 19:40 horas

Artes Circenses 16:40 a 18:10 horas

16:40 a 18:10 horas

15 ANOS EN ADELANTE

Danza Aérea avanzados

ACADEMIA DE ARTE

18:10 a 19:40 horas

=4 UN ESPACIO
1 INTEUGENTE
L3l PARAEL ARTE

CLASE

HORARIO

LUNES Y MIERCOLES

MARTES Y JUEVES

6 A12 ANOS

Alebrijes 16:40 a 17:40 horas

16:40 a 17:40 horas

Fashion

16:40 a 17:40 horas

Ajedrez

17:40 a 18:40 horas

Tech Lab

16:40 a 18:10 horas

Dibujo y Pintura 17:40 a 18:40 horas

17:40 a 18:40 horas

12 A 15 ANOS

Tech Lab

16:40 a 18:10 horas

6 A12 ANOS

12 A 15 ANOS

Ajedrez intermedio m

Inscripciones en linea: www.cdi.org.mx
y en la App CDI

LAS CLASES, CURSOS Y TALLERES DEL
CICLO ENERO -JULIO 2023 ESTAN
SUJETOS A CAMBIOS.

Martes
17:40 a 18:40 horas




GUIA DE CURSOS

DEL COMITE DE ACTIVIDADES

INICIO DE CLASES EL 2 DE ENERO DE 2023

ACADEMIA DE MUSICA

CLASE

*HORARIO PRESENCIAL /VIRTUAL

LUNES Y MIERCOLES

MARTES Y JUEVES

6 A12 ANOS

Bateria privada y semiprivada
UNA VEZ POR SEMANA

15:40, 16:40 y 17:40 horas

15:40, 16:40 y 17:40 horas

Canto privada y semiprivada
UNA VEZ POR SEMANA

15:40, 16:40 y 17:40 horas

15:40, 16:40 y 17:40 horas

Guitarra privada y semiprivada
UNA VEZ POR SEMANA

15:40, 16:40 y 17:40 horas

15:40, 16:40 y 17:40 horas

Piano privada y semiprivada
UNA VEZ POR SEMANA

15:40, 16:40 y 17:40 horas

15:40, 16:40 y 17:40 horas

12 A 15 ANOS

Bateria privada y semiprivada
UNA VEZ POR SEMANA

15:40, 16:40 y 17:40 horas

15:40, 16:40 y 17:40 horas

Canto privada y semiprivada
UNA VEZ POR SEMANA

15:40, 16:40 y 17:40 horas

15:40, 16:40 y 17:40 horas

Guitarra privada y semiprivada
UNA VEZ POR SEMANA

15:40, 16:40 y 17:40 horas

15:40, 16:40 y 17:40 horas

Piano privada y semiprivada
UNA VEZ POR SEMANA

15:40, 16:40 y 17:40 horas

15:40, 16:40 y 17:40 horas

15 ANOS EN
ADELANTE

Bateria privada y semiprivada
UNA VEZ POR SEMANA

15:40, 16:40 y 17:40 horas

15:40, 16:40 y 17:40 horas

Canto privada y semiprivada
UNA VEZ POR SEMANA

15:40, 16:40 y 17:40 horas

15:40, 16:40 y 17:40 horas

Guitarra privada y semiprivada
UNA VEZ POR SEMANA

15:40, 16:40 y 17:40 horas

15:40, 16:40 y 17:40 horas

Piano privada y semiprivada
UNA VEZ POR SEMANA

XDANZ PRO

15:40, 16:40 y 17:40 horas

15:40, 16:40 y 17:40 horas

EDAD

CLASE

HORARIO

LUNES Y MIERCOLES

MARTES Y JUEVES

1°A 3° PRIMARIA

Ikvot

16:40 a 17:40 horas

4° A 6° PRIMARIA

Marbolet

17:40 a 18:40 horas

SECUNDARIA

Bidiuk

19:00 a 20:30 horas

PREPARATORIA

Nefesh Tanz

19:00 a 20:30 horas




GUIA DE CURSOS

DEL COMITE DE ACTIVIDADES

INICIO DE CLASES EL 2 DE ENERO DE 2023

BEYAJAD

CLASE

HORARIO

MARTES

JUEVES

ADULTOS
60 ANOS EN ADELANTE

Gimnasia Terapéutica

11:00 a 12:00 horas

11:00 a 12:00 horas

Gimnasia Especial

11:00 a 12:00 horas

11:00 a 12:00 horas

Baile y Fortalecimiento Fisico

11:00 a 12:00 horas

11:00 a 12:00 horas

Actualidades e Historia Judia

13:00 a 14:00 horas

Dibujo y Pintura

13:00 a 14:00 horas

13:00 a 14:00 horas

Envejecimiento Saludable

13:00 a 14:00 horas

13:00 a 14:00 horas

Gimnasia Cerebral

13:00 a 14:00 horas

ACTIVIDADES INCLUIDAS EN TU MEMBRESIA

ADULTOS
18 ANOS EN ADELANTE

ADULTOS
18 ANOS EN ADELANTE

ADULTOS
2 ANOS EN ADELANTE

ADULTOS
18 ANOS EN ADELANTE

MARTES
16:30 a 19:30 horas

MIERCOLES
16:00 a 17:00 horas

DOMINGO
11:30 a 13:45 horas

Cine Reflexion

Gimnasia Cerebral

Actividades familiares (Inflables)

Club de Oro, actividades
artisticas variadas

12:00 a 13:00 horas

CLASES DE ADULTOS

HORARIO

EDAD

MARTES JUEVES

ADULTOS

18 ANOS EN ADELANTE 11:00 a 12:00 horas

Ritmos Latinos 11:00 a 12:00 horas

ADULTOS
18 ANOS EN ADELANTE

MIERCOLES
11:00 a 12:00 horas (Zoom)

GUIA DE CURSOS
DE MACABI

INICIO DE CLASES EL 2 DE ENERO DE 2023
KIDS CDI Ene
(INCLUIDOEN TU MEMBRESIA) \CLDI\/

HORARIO
SABADOS

Metodo Fendelkrais

EDAD CLASE

11:00 a 13:00 horas

HORARIO
SABADOS

11:00 A 17:00 horas

EDAD CLASE

1° A 3° DE PRIMARIA Jonathan

4° A 6° DE PRIMARIA Yehuda 11:00 A 17:00 horas

1° A 3° DE SECUNDARIA 11:00 A 17:00 horas

Shimon

1° DE PREPARATORIA Seminario 11:00 A 17:00 horas




GUIA DE CURSOS

DE PUNTO CDI MONTE SINAI

INICIO DE CLASES EL 2 DE ENERO DE 2023
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KIDS CDI
(INCLUIDO EN TU MEMBRESIA)

HORARIO
EDAD CLASE :
LUNES Y MIERCOLES MARTES Y JUEVES
PUNT. :CDI
0 A 23 MESES A | Baby Swim 10:40a 1100 horas | " | 10:40a11:40 horas | P4
PN PUNT Rl PUNTS
0 A 23 MESES = ela st 10:00A10:30 horas | “ " | 10:00a10:30 horas | "'
) N i RUNTLSRI ;
WP E gt eRas AulEEo 17:30a18:30 horas | " | 47:30a18:30 horas | O
\‘? 4 = T CLAME
2 A3 AROS . "
PUNT _ Cl .
| Hanee okl 16:30a17:30 horas | ' | 16:30a17:30horas | O
) N i RUNRSRI
\g@ Pequenos Arfistas 2 16:30 a 17:30 horas g\ 5 16:30 a 17:30 horas -
—— . :
FUNTR ) :
i Dance Lab 2 17:30a18:30 horas | . . 17:30 a 18:30 horas 0
= T LAY
fg@ Predeportes 16:30 a 17:30 horas | FUME<R2l | 16:30 a17:30 horas | FUNE<s2
N Y 17:30 a 18:30 horas T 17:30 a 18:30 horas Ty
3A5ANOS -
|| i 16:30 a 17:30 horas ¢ | 16:30a17:30horas |
L 17:30 a 18:30 horas 17:30 a 18:30 horas ouam

DEPORTES ACUATICOS

EDAD

CLASE

HORARIO

LUNES Y MIERCOLES

MARTES Y JUEVES

6 A9 ANOS

10 A 12 ANOS

Natacion

16:30 a 17:30 horas

16:30 a 17:30 horas

17:30 a 18:30 horas

17:30 a 18:30 horas

8 A13 ANOS

Waterpolo Iniciacién

18:30 a 19:30 horas

GIMNASIA RITMICA

18:30 a 19:30 horas

EDAD

CLASE

HORARIO

LUNES Y MIERCOLES

MARTES Y JUEVES

5A7ANOS

7A 11 ANOS

Gimnasia Ritmica
Fundamentos

16:30 a 17:30 horas

16:30 a 17:30 horas

17:30 a 18:30 horas

Gimnasia Equipo
3ra y 4ta clase

16:30 a 19:30 horas

Gimnasia Equipo
Quinteta 5ta clase

16:30 a 19:00 horas
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DE PUNTO CDI MONTE SINAI

INICIO DE CLASES EL 2 DE ENERO DE 2023

FUTBOL

EDAD

CLASE

HORARIO

LUNES Y MIERCOLES

MARTES Y JUEVES

4,5Y6ANOS

Futbol Fundamentos

16:30 a 17:30 horas

16:30 a 17:30 horas

2011-2012-2013

Futbol Liga Femenil

16:30 a 18:00 horas

VARIOS

Futbol Liga 2015

16:30 a 18:00 horas
17:30 a 19:00 horas

Futbol Liga 2014

16:30 a 18:00 horas

Futbol Ligas
2011-2013

18:00 a 19:30 horas

Futbol Ligas
2012

DEPORTES DE CONTACTO

18:00 a 19:30 horas

EDAD

CLASE

HORARIO

LUNES Y MIERCOLES

MARTES Y JUEVES

6 A8ANOS

9 ANOS EN ADELANTE

Okayama Karate Do

16:30 a 17:30 horas

16:30 a 17:30 horas

17:30 a 18:30 horas

17:30 a 18:30 horas

6 A 12 ANOS

Tochito Fundamentos

16:30 a 17:30 horas

8A12ANOS (LISTA PREVIA)

Equipo

17:30 a 19:00 horas

PUNTL CDI
MONTE SINAT

W

10 A12 ANOS

7A 10 ANOS

13 A15 ANOS

Basquetbol

15:30 a 16:30 horas

16:30 a 17:30 horas

17:30 a 18:30 horas

9 A 13 ANOS

18:00 a 19:00 horas

18:00 a 19:00 horas

Inscripciones en linea: www.cdi.org.mx

y en la App CDI

LAS CLASES, CURSOS Y TALLERES DEL
CICLO ENERO - JULIO 2023 ESTAN

SUJETOS A CAMBIOS.



GUIA DE CURSOS
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DE PUNTO CDI MONTE SINAI

INICIO DE CLASES EL 2 DE ENERO DE 2023

ACTIVIDADES ARTISTICAS

EDAD

CLASE

HORARIO

LUNES Y MIERCOLES MARTES Y JUEVES

6 A8 ANOS

9A 12 ANOS

Full Dance

16:30 a 17:30 horas
17:30 a 18:30 horas

9A 12 ANOS

Comedia Musical

16:30 a 18:30 horas

4A7ANOS

8 A12 ANOS

Inglés

15:30 a 16:30 horas
16:30 a 17:30 horas

15:30 a 16:30 horas
16:30 a 17:30 horas

15:30 a 16:30 horas
16:30 a 17:30 horas

15:30 a 16:30 horas
16:30 a 17:30 horas

6 ANOS EN ADELANTE

Musica

(Guitarra o Bateria)

15:30 a 16:30 horas
16:30 a 17:30 horas
17:30 a 18:30 horas

15:30 a 16:30 horas
16:30 a 17:30 horas
17:30 a 18:30 horas

T

6 A8 ANOS

9A 11 ANOS

Danza Aérea

16:30 a 18:00 horas
(PRINCIPIANTES)

18:00 a 19:30 horas 0
(INTERMEDIOS) o

UNIVERSITARIOS

Guilui

FONTLRR

20:00 a 22:00 horas

DANZICO DANZCO

EDAD

CLASE

HORARIO

LUNES Y MIERCOLES MARTES Y JUEVES

PRIMARIA

Nekuda Shnia

17:00 a 18:30 horas

SECUNDARIA

Kahdabeks

18:30 a 20:00 horas

PREPARATORIA

Maspik

20:00 a 21:30 horas

PREPARATORIA

Joshej

FONTELRE!

= i

20:00 a 21:30 horas
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#YOSOYHISTORIA

JANUCA

a historia nos relata que en el ano 323 AEC, tras la
muerte de Alejandro de Macedonia, los gobernantes

de Palestina intentaron forzar a Am Israel al abandono
de sus tradiciones, el rey Antioco Epifanes, monarca
helenistico que tomo el control del area que incluia lo que hoy
es Siria, el Libano e Israel, instituyo decretos contra la vida
judia, persiguio a quienes no abandonaran su religion y traté de . = e
establecer el culto para con los dioses griegos; en las reunio- Sr. Hagai Carmeli, Sheliaj, con los pequefios janijim durante el festejo de Janucd. con trabajos
nes de los hebreos estudiosos de la Tord, utilizaban el Sevivon manuales en educacion complementaria del Campamento Macabi Hatzair México, afio 1964.

para mostrar que el motivo de reunion era el juego y salvarse
del decreto sin perder las escuelas clandestinas. En Modiin se
gestd un pequeno ejército revolucionario comandado por loja-
nan Cohen Gadol y sus hijos, entre quienes destacaba Yehuda
el Macabeo; después de tres anos de lucha se reconquisto el
Templo Sagrado en Jerusalén, al ser reinaugurado el 25 de kis-
lev, se debian volver a prender la Menora, pero solo encontraron
una pequena vasija de aceite puro en todo el templo, milagro
fue que ardid por ocho dias, tiempo suficiente para producir

un nuevo suministro de éste. La festividad de Januca tiene una
duracion de ocho dias, mismos que permanecio encendido el
aceite de la Menora en tiempos de los Macabeos, cuando ins-
tauraron de nueva cuenta el servicio diario en la casa santa tras
ser profanada por los Grecosirios; desde entonces y en consa-
gracion, es que, en los hogares judios se enciende la Janukia,

la que comienza con una luminaria el primer dia y progresiva-
mente se van sumando hasta completar las ocho, tal como los
dias del milagro de Januca; también se acostumbra a obsequiar
sevivon a los ninos, en el que van impresas las siglas Shin, Hey,
Gimel, Nun, que significan: Un gran milagro ocurrio alli. |

Sra. Pindel, Sra. Aida Blejerman y Prof. Eliezer Chazanovsky, del Club de Oro en celebracion de
Janucd, afio 1971.

Vista panordmica de la Alberca y sus alrededores; El (DI festejé Janucd, encendiendo un enorme
candelabro en lo alto del Edificio Social, asimismo se llevaron a cabo actividades deportivas en conme-
moracién de la epopeya de los Macabeos, afio 1954.

Jaime Kravzov, destacado Atleta encendio el fuego simbdlico de la Fiesta de Janucd, celebrada
con una semana de actividades deportivas, afio 1955. Festival Infantil de Janucd en Club de Oro, afio 1971.

e GDINOPMA




Daniel Laski, Rosh Macabi, en celebracion de Januc, afio 1984.

Grupo Reguesh, de Macabi Hatzair México, bailando su porra Jorongo, Jorongo; por primera vez
ante los Papds, en celebracién Macabea de Janucd, afio 1990.

Nos-:-tros' arte

Taller de Plastilina
{pieaa colediive)

ABBIE WEITL MALSER
ATALIE WEITE MALISER

Festejo de Januca en Iu expo Nosotros Somos Arte con obros relacionadas con aspectos de lo
. fiesta, como elaboracidn de pequeiias janukiot y un gran sevivén del Taller de Plastiling, proyecto de la
Grupo de baile de Beyajad, en celebracién de Janucd con el Miro. Javier Gonzdlez, afio 1995. Academia de Arte Mente en Expresidn, afio 2021.

WWW.COI.OrE.MX me——
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ELIAS ACHAR ASUME LA PRESIDENCIA DEL COMITE
CENTRAL DE LA COMUNIDAD JUDIA DE MEXICO

| pasado jueves, 8 de di-

ciembre se llevo a cabo en

el Centro Maguen David

la Asamblea de informes y
cambio de Presidencia del Comi-
té Central de la Comunidad Judia
de México, durante la cual el Sr.
Elias Achar asumid el cargo para
el trienio 2023-2025, sustituyen-
do al Arg. Marcos Shabot quien
se desempeno en el mismo desde enero de 2020.

El Presidente de la Comunidad Maguen David, el Sr. Abdo
Chacalo dio la bienvenida a todos los asistentes, recono-
ciendo y felicitando al Presidente saliente por su gestiony
deseando mucho éxito al entrante en su nueva encomienda.

A continuacion, el Arq. Marcos Shabot presento su infor-
me de actividades acompanado de fotografias alusivas a su
gestion. El informe en el que plasmo su labor como Presi-
dente del Comité Central, constato su arduo y exitoso tra-
bajo al frente de la Comunidad.

Destaco que se tratd de un periodo especialmente dificil
por la pandemia del Covid-19 y en este sentido, ademas de
enumerar las medidas tomadas y la ayuda otorgada, reco-
nocio y agradecio a su equipo de trabajo y a toda la Comu-
nidad por su confianza y apoyo para enfrentar la emergen-
Cia sanitaria.

Asimismo, presento las labores del Comité Central como
representante de la Comunidad y sus brazos operativos:
Tribuna Israelita, el Comité de Seguridad Comunitaria y el
Comité de Accion Social, asi como del Comité de Analisis
Estratégico. Destaco la labor de la Federacion Femenina, el
Vaad Haijinuj y los colegios de la red y la Federacion Mexica-
na de Jovenes Judios.

Destaco las relaciones con instancias y sectores de la
politica, los medios, las diferentes religiones, la academia,
las organizaciones civiles, sociales, empresariales, de asis-
tencia y las instancias comunitarias, tanto nacionales como
internacionales. Asi como una relacion muy especial con
Israel y su representacion diplomatica en México y con las
diferentes instituciones y Comunidades Judias del mundo.

T-POZ

FIN DE SEMANA EN FAMILIA

// JAZMIN ARTEAGA

B Cuadl es tu dia preferido de la semana? La mayoria
‘ elegimos un viernes, sabado o domingo. El primero es

el sabado, el segundo el viernes y el tercero el domin-

go. Nos gustan mas los viernes antes que los domin-
gos, a pesar de que los primeros son dias de trabajo y los
segundos solemos tenerlos libres. Esta preferencia no se
debe a que prefiramos trabajar a descansar. En absoluto. Se
debe a que el viernes nos permite anticiparnos a algo muy
positivo, el fin de semana.

Podemos hacer planes para disfrutar con familia o amigos,

tratamos de romper la rutina y pasar un momento agrada-

e GDINOPMA

Tomo la protesta del Sr. Achar
a quien le augurd mucho éxito,
destacando su compromiso co-
munitario y su trayectoria en la
Comunidad Maguen David, en
el Comité de Accion Social y en
Tribuna Israelita.

Al tomar la palabra, tras rendir
protesta y ser declarado oficial-
mente Presidente del Comité
Central de la Comunidad Judia de México para el trienio
2023-2025, el Sr. Achar, advirtio sobre la situacion que vive
el mundo judio ante un creciente antisemitismo, principal-
mente en Estados Unidos y Europa, recalcando que ahora
mas que nunca el trabajo del Comité Central — que desde
sus inicios ha sido la voz unica que representa a la Comuni-
dad Judia de México y ha sabido crear estrategias acorde
a los cambios, para responder y atender sus necesidades -
debe continuar “fuerte y firme”.

Agradecio el honor y privilegio que conlleva presidir a la
Comunidad y se comprometi6 a representarla y protegerla,
continuar fortaleciendo sus relaciones y sus servicios para
garantizar su seguridad y continuidad asi como para seguir
sirviendo de puente para las relaciones de Israel con nues-
tro pais.

Posteriormente el rabino Yaakov Nakach dio unas pala-
bras en honor del Presidente saliente y entrante, a quien la
desed mucho éxito.

A continuacion, el embajador de Israel en México, Zvi Tal,
reconocio y agradecio la labor y cercania del Comité Central
y del Presidente saliente, dio la bienvenida para el Presiden-
te entrante y reafirmo su apoyo para continuar colaborando
y trabajando de cerca con la instancia representativa de la
Comunidad para fortalecer los vinculos entre los dos paises
y la cercania con la Comunidad local.

Por ultimo, el Ing. Mauricio Lulka, Director Ejecutivo del
Comité Central cerro el evento, augurando la continuidad
y fortalecimiento de la Comunidad Judia de México, bajo el
liderazgo de su nuevo Presidente, el Sr. Elias Achar. &
Fuente: Tribuna Israelita

P

ble. Por eso los invi-

tamos a que vengan

a T-Poz y pasen un

dia espectacular co-

rriendo por nuestras

areas verdes, ha-

ciendo carreritas en

las lanchas, tomando

fotos en el lago, paseando en bicicleta por todas nuestras
instalaciones y para cerrar el dia disfrutar de una fogata. l

iEsperamos verte pronto en CDI T-Poz!
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VAAD HAJDNUT 020 TN
Corsejo de Educaddn Judia

Las instituciones que integran al Consejo de Educacion Judia México ( Vaad Hajinuj),
sus directivos y familias
RECONOCEN Y AGRADECEN
la labor que desempeiian los maestras, maestras, morim y morot de la red, siendo
“TRANSFORMADORES DE VIDA QUE DEJAN HUELLA”
y un EJEMPLO para MILES de nuestras nifias, nifios y jovenes de la comunidad.
PREMIO ALEJANDRO Y LILI SALTIEL
Ciclos 2019-2022

NOMINADOS

VALORAR

LALABOR
DOCENTE

Primeros lugares. Debbie Nedvedovich, Daniel Arakanchi,

. José Fernando Torres.

Segundos lugares. Bridget Paterson, Eugenia Jenny Profeta, Rebeca Terceros lugares. Flor Palma, Shuly Jasqui, Virginia Villalba.
Epelstein.
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YESHIVAT EMUNA

LA LUZ

// AVROHOM ZEV MILLER
a inauguracion del
templo portatil en el
desierto, casi un ano
después del éxodo de
Egipto, fue un evento muy
alegre, pero dejo triste a una
persona. Nuestros Sabios
dicen que Aharon, el Sumo
Sacerdote, estaba sentido
porgue durante los doce
dias de la ceremonia en
los cuales cada una de las
doce tribus traia una ofren-
da, su tribu, Levi, no estaba
representada. (La tribu de Yosef fue dividida en dos — Me-
nashé y Efrayim — para completar las doce tribus.) Hashem
consolo a Aharon, diciéndole que €l iba a tener algo mayor,
porque las ofrendas existieron solamente durante la época
del sagrado Templo, pero €l iba a prender la menora que
es eterna. A primera mirada, esto no se entiende. Prender
la menora también se limita a la época del sagrado Templo.
El Ramban (Rabino Moshé ben Najman, 1194-1270) explica
gue Hashem se referia a prender la menora de Januca (hoy
llamada “janukia”), que tenemos gracias a la dinastia hasmo-
nea, los descendientes de Aharon.

¢Cual sera la relacion entre la menora del Templo y la de
Januca? Nuestros Sabios dicen que los tres propositos del
mundo son el estudio de la Tora, el servicio divino y actos
de bondad. Efectivamente, esas palabras definen la mision
y vision de nuestro pueblo. Y, como cualquier iniciativa, se
necesita del apoyo divino para que tengan éxito. Las bendi-
ciones divinas vienen por medio de los objetos sagrados en
el Templo. Por supuesto, el arca sagrada donde las tablas
de la Ley reposan simbolizan la Tora, el altar de oro simbo-
liza el servicio divino y la mesa del pan sagrado simboliza la
abundancia que facilita hacer bondad. Pero ¢qué simboliza
la menora?

Mientras el arca sagrada simboliza la Tora Escrita, la luz
de la Menora simboliza la Tora Oral que ilumina a la Tora
Escrita, porque sin la Tora Oral, no se entiende casi nada de
la Tora Escrita. La Tora Oral tiene otra cualidad especial. En
contraste a la Tora Escrita que es un dictado de Hashem,
es absolutamente completa, y no se puede agregar ni quitar
nada de ella, la Tora Oral fue entregada en las manos de los
sabios de Tora para aplicar a situaciones nuevas, siendo un
proceso que sigue evolucionando hasta el dia de hoy. Anali-
cemos las ramificaciones de esto.

La asimilacion, o sea, el matrimonio mixto, es un fendomeno
relativamente reciente, hace menos de doscientos afnos que
ha llegado a ser una estadistica significativa. Quiere decir
gue nuestro pueblo sobrevivid casi mil ochocientos anos en
el exilio sin perder su integridad. En cambio, el exilio después
del primer Templo duro soélo setenta anos en total y cuando
Ezra y Nehemias querian regresar el pueblo a Israel, la ma-
yoria de los judios ya estaban casados con mujeres de los
peores enemigos de nuestro pueblo, edomitas, amonitas y

GDInforma
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Coresjo de Educociin Judia

moabitas. ,Como se explica
la diferencia entre los dos
exilios?

Hace muchos anos, es-
cuché la siguiente explica-
cion. Durante la época del
primer Templo, el judaismo
se basaba principalmente
en el Templo. Por lo tanto,
cuando los judios fueron
exiliados, no tenian con
qué mantener su identidad
judia. Durante la época del
segundo Templo, el enfo-
gue cambio. Fue en aquella
época que se realizo la mayor parte de la redaccion de la
Tora Oral en la Mishna, reforzando el estudio de la Tora
Oral. Asi, cuando los judios salieron al exilio, su estudio
los acompanaba y podian mantenerse firmes contra la
asimilacion. También en la historia reciente se ha visto
gue donde hay mas conocimiento de Tora, hay menos
asimilacion.

Por lo tanto, en vez de una menora central, tenemos
una menora en cada hogar judio, simbolizando la accesi-
bilidad de la Tora para protegernos.

La ignorancia es nuestro peor enemigo. Y, como dice
un amigo mio, una falta de conocimiento no es lo mismo
como una sobra de ignorancia. &

iJanuca sameaj!
e‘.‘ ’.K
\ 'V 4

JANUCA

LA VICTORIA DE LA LUZ
SOBRE LA OSCURIDAD

QUE LA LUZ DE LA JANUKIYA SIGA BRILLANDO EN
NUESTROS HOGARES Y CONTINUEMOS
TRANSMITIENDO HISTORIA, VALORES Y

TRADICIONES, PARA MANTENER SIEMPRE VIGENTE
4 LA CADENA HISTORICA DE NUESTRO PUEBLO.

Y -
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ANUCA

LA FIESTA DE LAS LUCES

// MORA EMILIA COHEN DE MAYA
anuca es la fiesta de las
luces, cada ano el 25 de
Kislev (este ano inicia el
18 de diciembre por la

noche), recordamos durante

8 dias los milagros de aque-

lla época, y celebramos tam-

bién la victoria judia, sobre el
régimen greco-sirio de An-
tiokus IV. Los griegos inten-
taron helenizar a los judios

y abolir muchas practicas,

como el Shabat, Brith- Mila

y el estudiar la Tora. Algunos siguieron sus ordenes, pero un

grupo de devotos, liderados por Matitiahu y sus cinco hijos,

entre ellos, Yehuda el Macabeo, llevaron a cabo, una rebe-
lion en contra del ejército de Antiokus Epifane. Esta fue una
guerra de guerrillas que durd tres anos, eran pocos judios,
luchando contra un ejército muy poderoso, pero el milagro
surgio y triunfo el pequeno ejército de los Macabeos.

La palabra Macabeo quiere decir “Que no hay fuerza mas
grande que la Fuerza de D-0s”; y, asi con su enorme fe, sa-
lieron a luchar con mucha fuerza espiritual, venciendo a un
ejército que parecia invencible, pero con la ayuda de D-os
triunfaron los Macabeos.

Cuando los Macabeos entraron a Yerushalaim, fueron al
Beith Hamikdash y ahi empez6 la reinauguracion del Templo,
lo primero que hicieron fue encender la Menora. Para eso
necesitarian aceite puro que solamente fabricaba el Kohen
Hagadol, el milagro fue, que se encontro un jarrito de aceite
limpio y sellado, ese aceite duraria sélo 24 horas, sin embar-

go, el milagro surgio y ese
aceite duro 8 dias, los mis-
mos dias que se necesitaban
para volverlo a elaborar.

Januca es una festividad ju-
dia muy respetada, después
de Pesaj y de Yom Kipur. En
todas partes del mundo es
celebrada con el encendido
de la Janukiya, que es un
candelabro compuesto por
ocho brazos y un noveno que
es el shamash. Dia con dia
se va encendiendo un brazo
hasta terminados los 8 dias, se acostumbra a observar esa
regla con regalos, comidas y hermosas canciones.

En el ano 164 AEA recuperaron el Templo y celebraron la
re-inauguracion, la Menora que simboliza la Presencia Divi-
na, fue encendida nuevamente. En el Libro de los Macabeos
nos relatan, que multitudes de judios, durante 8 dias cele-
braron, con bailes, y cantos, este hermoso acontecimiento.

Januca es la unica festividad judia que no se encuentra en
el Tanaj y es la unica festividad, que se basa en una cam-
pana militar, y aun asi, su enfoque es, puramente espiritual,
no fisico. Por ejemplo, no hay ningun banquete asociado a
Januca, como lo hay en Pesaj y Purim, las otras dos festivi-
dades de liberacion, su observancia religiosa se concentra
en una llama y nada y nada mas.

La religion judia logré sobrevivir, sin embargo, el helenis-
mo Y sus dioses paganos, son sepultados en el polvo de la
historia, pero la sabiduria del judaismo, sigue iluminando al
mundo entero. &

8 breves reflexiones para las 8 noches

de Januca

llumina tus 8 noches de Janucé con estas ideas inspiradoras

//RAV JONATHAN SACKS

im 1- Cuando Ia fe nos inspira, podemos cambiar el mundo

Hace veintidds siglos, cuando Israel estaba bajo el dominio
del imperio de Alejandro el Magno, hubo un lider, Antioco IV,
que decidio acelerar el paso a la helenizacion. El les prohi-
bio a los judios practicar su religion y coloco en el Templo
de Jerusalem una estatua del dios Zeus.

Eso fue demasiado. Un grupo de judios, los macabeos,
lucharon por su libertad religiosa y obtuvieron una increible
victoria contra el ejército mas poderoso del mundo antiguo.
Después de tres anos reconquistaron Jerusalem, volvieron
a dedicar el Templo y encendieron la menora con la unica
vasija de aceite puro que lograron encontrar en medio de
los escombros.

Fue uno de los logros militares mas impresionantes del
mundo antiguo. Como decimos en nuestras plegarias, fue la
victoria de unos pocos sobre muchos, de los débiles sobre
los fuertes. Quedo resumido en una maravillosa linea del

profeta Zacarias: "no con fuerza ni poder, sino con mi espi-
ritu, dice Hashem". Los macabeos no tenian fuerza ni poder,
no tenian armas ni eran numerosos. Pero tenian una doble
porcion del espiritu judio que anhela la libertad y esta dis-
puesta a luchar por ella.

Nunca pienses que un pufiado de personas dedicadas no
pueden cambiar el mundo. Si las inspira la fe, pueden lograr-
lo. Los macabeos lo hicieron entonces. Nosotros podemos
hacerlo hoy.

im 2. La luz del espiritu nunca muere

Hay una pregunta muy interesante que formulan sobre Januca
los comentaristas. Encendemos velas durante ocho dias, cada
noche bendecimos por los milagros: she asa nisim la avotenu.

¢ Pero cual fue el milagro la primera noche? La luz que debio
haber durado un dia durd ocho. Eso significa que hubo algo
milagroso del segundo al octavo dia. Pero no hubo nada mila-
groso respecto al primer dia. PASE A LA PAGINA 34)
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Quizas el milagro fue que
los macabeos encontraran
una vasija de aceite con
el sello intacto, que no fue
profanado. No habia ningu-
na razon para suponer que
algo hubiera sobrevivido a
la profanacion sistematica
que los griegos y quienes
los apoyaban provocaron
en el Templo. Sin embargo,
los macabeos buscaron y e
encontraron una vasija. ¢,Por
qué buscaron? Porque te-
nian fe en que de alguna forma sobrevivirian de la peor tra-
gedia. El milagro de la primera noche fue la fe misma, la fe
en que quedaria algo con lo cual poder volver a comenzar.

Asi también fue en la historia judia. Hubo momentos en
que cualquier otro pueblo hubiera cedido a la desespe-
racion. Después de la destruccion del Templo, de las ma-
sacres de las cruzadas, de la expulsion de Espana, de los
pogromos, del Holocausto. Pero de alguna forma los judios
no se sentaron a llorar. Reunieron lo que quedaba, recons-
truyeron a nuestro pueblo y encendieron una luz como no
hubo otra en la historia. Una luz que nos ensend a nosotros
y al mundo la fuerza que tiene el espiritu humano para so-
breponerse a cada tragedia y negarse a aceptar la derrota.

Desde los dias de Moshé y la zarza que ardia pero no se
consumia, hasta los dias de los macabeos y esa unica vasija
de aceite, el judaismo ha sido el ner tamid de la humanidad,
la luz eterna que ningun poder terreno puede extinguir.

im 3. Januca en nuestra época

En el ano 1991, encendi las velas de Januca con Mijail
Gorbachov, quien hasta poco tiempo antes habia sido el
presidente de la Union Soviética. Durante setenta anos, la
practica del judaismo habia estado prohibida en la Rusia co-
munista. Este fue uno de los dos grandes ataques a nuestro
pueblo y a nuestra fe en el siglo XX. Los alemanes trataron
de matar a los judios; los rusos trataron de matar al judais-
mo. Bajo el gobierno de Stalin el ataque fue brutal. Cuando
en 1967, despuées de la victoria de Israel en la Guerra de los
Seis Dias, muchos judios soviéticos quisieron salir de Rusia
e irse a Israel, no solo les negaron el permiso sino que a
menudo esos judios perdieron sus trabajos y fueron encar-
celados. En todo el mundo hubo campanas en favor de los
prisioneros, llamados refuseniks, para que los liberaran y les
permitieran partir.

Eventualmente, Mijail Gorbachov comprendio que todo el
sistema soviético no era viable. El comunismo no llevo a la
libertad y a la igualdad, sino a la represion, a un estado poli-
cial y a una nueva jerarquia de poder. Finalmente colapso y
los judios recuperaron la libertad de practicar el judaismo e
irse a lsrael.

Ese dia en 1991, después de encender juntos las velas,
Gorbachov me pregunto6 a través de su intérprete quée era
lo que acababamos de hacer. Le dije que 22 siglos antes,
en Israel habian prohibido la practica publica del judaismo.
Los judios lucharon y ganaron su libertad. Esas velas eran
el simbolo de esa victoria. Agregué: "hace setenta afnos los
judios sufrieron la misma pérdida de la libertad en Rusia, y
ahora usted ha ayudado a que la recuperaran. Por lo tanto,
usted se ha convertido en parte de la historia de Januca".
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Mientras el intérprete tradu-
cia estas palabras al ruso,
Mijail Gorbachov se ruborizo.
La historia de Januca sigue
viva, sigue inspirando, sigue
diciéndonos no solo a no-
sotros sino a todo el mundo
que, aunque exista la tirania,
con ayuda de D-os la liber-
tad siempre ganara la batalla
final.

im 4. El primer choque de civiliza-
ciones

Una de las frases claves de nuestra época es el "choque

de civilizaciones". Januca trata sobre uno de los primeros
choques de civilizaciones entre los griegos y los judios de la
antigiedad, Atenas y Jerusalem.

Los antiguos griegos produjeron una de las civilizaciones
mas destacadas de todos los tiempos: fildsofos como Pla-
ton y Aristoteles, historiadores como Herddoto y Tucidides,
dramaturgos como Sofocles y Esquilo. Produjeron arte y ar-
quitectura de una belleza que nunca fue superada. Pero en
el siglo Il AEC fueron vencidos por un grupo de judios cono-
cidos como los macabeos, y desde entonces Grecia como
un poder mundial entr6 en un rapido declive, mientras que el
pequeno pueblo judio sobrevivio cada exilio y persecucion y
todavia sigue vivo en la actualidad.

¢Cual fue la diferencia? Los griegos, que no creian en un
unico Dios, le dieron al mundo el concepto de la tragedia.
Nos esforzamos, luchamos, a veces llegamos a la grande-
za, pero la vida no tiene un proposito final. Al universo no le
importa ni sabe que estamos aqui.

El antiguo Israel le dio al mundo la idea de la esperanza.
Estamos aqui porgue D-0s nos cred con amor, y a través del
amor descubrimos el sentido y el proposito de la vida.

Las culturas tragicas eventualmente se desintegrany
mueren. Al carecer de un sentido de significado ultimo,
pierden las creencias y los habitos morales de los cuales
depende la continuidad. Ellos sacrifican la felicidad a cam-
bio de placer. Venden el futuro por el presente. Pierden la
pasion y la energia que les dio la grandeza. Eso fue lo que
ocurrio con la antigua Grecia.

El judaismo y su cultura de esperanza sobrevivieron, y las
velas de Januca son el simbolo de esa supervivencia, de la
negacion del judaismo a abandonar sus valores a cambio
del atractivo y el prestigio de una cultura secular, entonces y
ahora.

Una luz de esperanza puede parecer algo pequeno, pero
de ella depende la supervivencia misma de una civilizacion.

im 9. laluzde laguerraylaluzde la paz
Hay una ley de Januca que me parece muy profunday con-
movedora. Maimonides escribe que "el mandamiento de las
velas de Januca es muy valioso. Quien no tiene dinero para
comprar velas, debe vender algo o si es necesario pedir
dinero prestado, para poder cumplir la mitzva".

¢Qué ocurre si en la tarde del viernes tienes una sola
vela? {Como debes encenderla, como una vela de Shabat
o0 como una vela de Januca? No puede ser ambas cosas.
La logica sugiere que debes encenderla como una vela de
Januca. A fin de cuentas, no hay ninguna ley que diga que
debes vender algo o pedir dinero PASE A LA PAGINA 35




4 DE A ) .

<« VIENE DE LA PAGINA 34

prestado para encender velas de Shabat. Pero la ley es que,
al enfrentar esa opcion, debes encender las velas de Sha-
bat. ¢Por qué?

Presta atencion a lo que dice Maimonides: "Las velas de
Shabat tienen prioridad porque ellas simbolizan shalom bait,
la paz en el hogar, Y la paz es grandiosa porque toda la Tora
fue entregada para que haya paz en el mundo".

Considera esto: Januca conmemora una de las mayores
victorias militares en la historia judia. Pero la ley judia dic-
tamina que si solo puedes encender una vela, la vela de
Shabat tiene precedencia, porque en el judaismo la mayor
victoria militar ocupa un segundo lugar después de la paz
en el hogar.

¢Por qué de todas las civilizaciones antiguas, la que so-
brevivié fue el judaismo? Porque valora el hogar mas que el
campo de batalla, el matrimonio mas que la grandeza militar,
los hijos mas que los generales. Para nuestros ancestros,
la paz en el hogar era mas importante que la mayor victoria
militar.

Por lo tanto, al celebrar Januca, piensa en la verdadera
victoria, que no fue militar sino espiritual Los judios eran el
pueblo que valoraba el matrimonio, el hogar y la paz entre
marido y mujer por encima de la mayor gloria en el campo
de batalla. En el judaismo, la luz de la paz tiene precedencia
sobre la luz de la guerra.

im 6. El tercer milagro

Todos conocemos los milagros de Januca, la victoria militar
de los macabeos contra los griegos y el milagro del aceite
que deberia haber durado un dia, pero ardio durante ocho
dias. Pero hubo un tercer milagro que no muchos conocen.
Tuvo lugar varios siglos mas tarde.

Después de la destruccion del Segundo Templo, muchos
sabios estaban convencidos de que Januca debia abolirse.
A fin de cuentas, celebraba la reinauguracion del Templo,

y el Templo ya no existia. Los romanos lo destruyeron bajo
la direccion de Tito. Sin el Templo, ¢,qué nos quedaba para
celebrar?

El Talmud cuenta que por lo menos en una ciudad, en Lod,
Januca fue abolida. Pero finalmente prevalecio la otra opi-
nion, y por eso seguimos celebrando Januca hasta la actua-
lidad.

¢Por qué? Porque si bien el Templo fue destruido, la espe-
ranza judia no fue destruida. Podemos haber perdido el edi-
ficio, pero seguimos teniendo la historia, el recuerdo y la luz.
Lo que una vez ocurrio en los dias de los macabeos puede
volver a ocurrir. Estas palabras, "nuestra esperanza no fue
destruida", se convirtieron parte del Hatikva, la cancion que
inspirod a los judios a regresar a Israel y reconstruir su anti-
guo estado. Por lo tanto, al encender las velas de Januca,
recuerda esto. El pueblo judio mantiene viva la esperanza, y
esperamos mantener vivo al pueblo judio. Nosotros somos
la voz de la esperanza en la conversacion de la humanidad.

im 1. Interno/externo

En el judaismo hay tres mandamientos relativos a encender
velas. Estan las velas de Shabat, la vela de havdala y las
velas de Januca.

La diferencia entre ellas es que las velas de Shabat repre-
sentan shalom bait, la paz en el hogar. Ellas se encienden en
el interior. Podemos decir que son la luz interna del judais-
mo, la luz de la santidad del matrimonio y de la santidad del
hogar.
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Las velas de Januca se acostumbraban a encender en el
exterior, fuera de la puerta de entrada. Por miedo a la per-
secucion volvimos a llevar las velas de Januca al interior.
Solo en tiempos recientes el Rebe de Lubavitch introdujo
la costumbre de encender una menora gigante en lugares
publicos para recuperar el espiritu original del dia.

Las velas de Januca son la luz que el judaismo brinda al
mundo cuando no tememos anunciar publicamente nuestra
identidad, cuando vivimos de acuerdo con nuestros princi-
pios Yy, si es necesario, luchamos por nuestra libertad.

La vela de havdala, que esta conformada por varias me-
chas entrelazadas, representa la fusion de las otras dos: la
luz interna del Shabat unida a la luz externa que producimos
durante los seis dias de la semana cuando salimos al mundo
y vivimos nuestra fe en publico.

Cuando vivimos como judios en privado, llenamos nuestro
hogar con la luz de la Shejing, la Presencia Divina. Cuando
vivimos como judios en publico, llevamos la luz de la espe-
ranza a los demas. Cuando vivimos ambas juntas, entonces
llevamos luz al mundo.

Siempre hubo dos maneras de vivir en un mundo que a
menudo es oscuro y esta repleto de lagrimas. Podemos mal-
decir la oscuridad o podemos encender una luz, y tal como
dicen los jasidim, una pequena luz vence mucha oscuridad.
Que todos podamos ayudar a iluminar el mundo.

8.Encender otravela

En el TalImud hay una discusion fascinante. ¢Se puede to-
mar una vela de Januca para encender otra? Generalmente
tomamos una vela adicional, el shamash, y la usamos para
encender todas las velas. Pero supon que no tienes una vela
adicional. ¢ Podemos encender la primera vela y luego usarla
para encender las otras?

Sobre esto discuten dos grandes sabios del siglo Il, Rav y
Shmuel. Rav dice que no se puede y Shmuel dice que si se
puede. Normalmente tenemos una regla que dice que cuan-
do Rav y Shmuel no estan de acuerdo, la ley sigue a Rav.
Pero hay solo tres excepciones y esta es una de ellas.

¢Por qué Rav dice que no se puede usar una vela de Janu-
ca para encender las otras?

Porque el Talmud dice que eso disminuye a la primera
vela. Inevitablemente derramaras un poco de cera o de acei-
te. Rav dice: no hagas nada que pueda disminuir la luz de la
primera vela.

Pero Shmuel no esta de acuerdo y la ley sigue a Shmuel.
¢Por qué?

La mejor forma de responderlo es pensar en dos judios:
ambos religiosos. Ambos comprometidos. Ambos viven
vidas judias. Uno dice: no debo involucrarme con judios que
son menos religiosos que yo, porque si lo hago mi propio
nivel descendera. Voy a cumplir menos. Mi luz se vera dismi-
nuida. Esta es la opinion de Rav.

El otro dice: No. Cuando uso la llama de mi fe para encen-
der una luz en la vida de otra persona, mi judaismo no se ve
disminuido. Crece, porque hay mas luz judia en el mundo.
Cuando se trata de bienes espirituales, en oposicion a los
bienes materiales, mientras mas compartimos, mas tenemos.
Si comparto mis conocimientos, mi fe o mi amor con otros, no
tendré menos. Incluso puede ser que tenga mas. Esta es la
opinion de Shmuel, y asi fue como se decidio la ley.

Comparte tu judaismo con otros. Toma la llama de tu fe y
ayuda a encender otras almas. ®
Fuente: AishLatino.com
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POR PRIMERA VEZ EN LA HISTORIA, UNA MUJER
DIRIGIRA AL KEREN KAYEMET LEISRAEL

a Sra. Yifat Ovadia-Lusky fue

elegida para dirigir la organiza-

cion, cuando el Consejo de Ad-

ministracion de KKL-JNF eligio
el pasado martes 6 de diciembre a la
Sra. Yifat Ovadia-Lusky para sustituir
al presidente saliente, el Sr. Avraham
Duvdevani.

Ovadia-Lusky hoy hace historia 'y
sera la primera mujer en dirigir al Keren
Kayemet Lelsrael desde su creacion.

Yifat Ovadia-Lusky (46) posee un
master con matricula de honor en
administracion y politica educativa por
la Universidad de Tel Aviv y una licenciatura en literatura e
historia hebreas por la Universidad Hebrea, dirige el depar-
tamento de hebreo y cultura de la Organizacion Sionista
Mundial. La Sra. Ovadia-Losky ocup6 anteriormente el cargo

A

de Directora General del Likud Mundial
durante mas de cuatro anos y fue la pri-
mera mujer en ocupar este puesto. Tam-
bién ocupo diversos cargos en el sector
publico.

Yifat Ovadia-Lusky, Presidenta electa
del KKL-JNF:

“La decision que han tomado hoy los
miembros del Consejo de Administracion
del KKL-JNF de elegir por primera vez
a una mujer para dirigir esta importante
organizacion sionista es historica y con-
lleva el mismo mensaje. Como persona
que lleva mas de dos décadas trabajando

en las instituciones nacionales, me siento orgullosa de haber
sido elegida para dirigir una empresa sionista tan importante
como ninguna otra y soy consciente de la responsabilidad
nacional que recae sobre mis hombros". &

Beresheet — Destino: La Luna

Spacell es una organizacién israeli, establecida en 2011, que competia en el Google Lunar X Prize (GLXP) para aterrizar una

nave espacial en la Luna.

| concurso se decla-
E ré desierto, pero de

todas formas SpacelL
lanzé la nave espacial y el
vehiculo de aterrizaje, Be-
resheet, a fines de febrero
de 2019. Fue la primera
nave espacial israeli en
viajar mas alla de la orbita
terrestre y, si la mision hu-
biera concluido con éxito,
Beresheet hubiera sido «el
primer vehiculo de aterriza-
je privado en la Luna».

El equipo de SpacellL se
form6 como una organiza-
cion sin fines de lucro que : Z
desea promover la educacion cientifica y tecnoldgica en
Israel. Su presupuesto total se estima en US $ 95 millo-
nes, proporcionado principalmente por filantropos y la
Agencia Espacial de Israel (ISA).

SpacelL comenz6 como parte del Premio Google Lunar
X, que ofrecio $ 30 millones (£ 23 millones) en premios
para inspirar a las personas a desarrollar métodos de ex-
ploracion espacial robédtica a bajo costo. La entrada fue
unica entre los contendientes de GLXP, ya que en lugar
de construir un rover con orugas o con ruedas, SpacelL
planeaba cumplir con el requisito de viajar 500 metros en
la superficie lunar haciendo que el médulo de aterrizaje
«salte» de su lugar de aterrizaje a otro sitio a 500 metros
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de distancia utilizando pro-
pulsion de cohetes.

En abril de 2014, el filan-
tropo estadounidense Shel-
don Adelson don6 US $
16.4 millones al proyecto, y
en junio de 2017, la Agencia
Espacial Israeli (ISA) anun-
ci6 una donacion de 7.5
millones de ILS adicionales,
después de haber donado
2 millones de ILS en afios
anteriores.

En agosto de 2017, Goo-
gle Lunar XPrize anuncié

: una prorroga del plazo para
— T =4 el concurso de premios
hasta el 31 de marzo de 2018. El concurso termind sin un
ganador, pero SpacelL continud la mision.

Para junio de 2017, la nave espacial lander estaba en
proceso de integracion y prueba, y para enero de 2019, la
prueba estaba terminada. En noviembre de 2017, SpacelL
anuncié que necesitaban $ 30 millones para finalizar el
proyecto. Morris Kahn renuncio a la presidencia del con-
sejo y prometio $ 10 millones si la organizacion puede re-
caudar los $ 20 millones adicionales. El director ejecuti-
vo actual es Ido Anteby, y el presidente de SpacellL sigue
siendo Morris Kahn. A partir de julio de 2018, el proyecto
ha costado aproximadamente $95 millones. B
Fuente: Aurora
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CONSECUENCIAS DE LA MALA COMUNICACION

ENTRE LA PAREJA

// JULIETA ALGAZI
0 que voy a describir a continuacion es un tema que
empezo a ser estudiado en Inglaterra en 1980, dan-
do origen a un tema llamado sindrome de alienacion
parental (SAP) que hoy en dia ha sido legislado en

casi todo el mundo. Yo estuve en la presentacion del SAP

en el Senado de la Republica de México cuando se dio a

conocer el tema a los senadores y me quedé sorprendida

por las personas que asistieron a participar y hablar de su
experiencia en la materia.

Entre los asistentes estaban tres personas de la Organi-
zacion Mundial de la Salud (OMS), quienes se encargaron
de hacer la presentacion, junto con un renombrado psicolo-
go investigador israeli. Estaban tres jueces del juzgado de
lo familiar, tres representantes de organizaciones no guber-
namentales y varias personas como testigos de que eran
victimas del problema.

Actualmente ya sabemos que en el Senado de la Repu-
blica ya se legislo con el objeto de proteger a las mujeres
afectadas por el sindrome. Pero no solo las mujeres son
afectadas, también lo son los hombres, cualquiera de los
miembros de la pareja se puede ver perjudicado y en todos
los casos los mas perjudicados son los hijos.

¢En qué consiste este sindrome y porque es tan im-
portante que ha llegado a convertirse en Ley para poder
combatirlo? Porque es uno de los principales factores
que llevan a la destruccion de la familia y su origen esta
en la mala comunicacion de la pareja de la que he ha-

Cuento de Julian

// GRACE NAHMAD*

ulian se interesaba por dife-

rentes aspectos de la vida

respecto a sus pares. El per-
seguia secretos y murmullos,
historias y raices. Estaba cerca de
ciertas amenazas que los demas
no percibian, como los perros y
gatos que perciben los temblores
antes de que acontezcan. Quizas
estos misterios se encuentran en s S
tejidos de palabras, en lenguas y canciones que hablaron
los ancestros de la humanidad, de una humanidad diversa
y unitaria a la vez, pensaba. A Julian le interesaba hacer
renacer a través de representaciones positivas y negativas
de los elementos, la unicidad perdida. Era como si el agua
fluyera en él, plena de energias vivientes en transforma-
cion. Era como si el viento lo sacudiera y violentara, como
si el fuego lo consumiera. Su arte recreaba todas las fuer-
zas en él. Después de crear, racionalizaba las estructuras
moleculares y atdmicas de sus elementos movilizadores.
Era un obstaculo epistemoldgico en el juego de sus len-
guas que al explotar, todo lo manifestaba en el lienzo. Pero
si se daba cuenta de la complejidad de su pensamiento y
regresaba a la vida simple, encuentros con familia y ami-

blado en articulos anteriores. Cuando la comunicacion
es mala se crea una competencia entre los miembros de
la pareja para demostrar quién tiene la razon y quién es
mas poderoso. La idea es imponer su criterio y obligar a
la pareja a obedecer ciegamente al que quiere tener el
control de todo lo que pasa en la familia, tanto en rela-
cion con su pareja, sus hijos y ademas incluyen las otras
relaciones familiares de la pareja, padres, hermanos, tios,
primos, etcétera. También con el tiempo incluyen a las
amistades y poco a poco van dejando a su pareja aislada,
lo que lo hace sentirse mas poderoso y en control de la
situacion.

¢,Como empieza? ¢ Cual es la causa de tener esta nece-
sidad de controlar todo ignorando las necesidades de los
demas? Su propia inseguridad, que quiere ocultar, una inse-
guridad causada por problemas de su infancia, que no pudo
resolver, de su propia vida familiar que sin que la persona
se dé cuenta, le van creando un complejo de inferioridad
gue jamas reconocera.

Los hijos son los mas perjudicados. Aqui aplica la senten-
cia judia “Los errores de los padres, los pagaran los hijos
hasta la cuarta generacion”. El problema es que cada ge-
neracion es primeray el problema se puede hacer eterno.
La unica forma de evitarlo es reconociendo que existe y
trabajar en buscar la forma de auto eliminarlo con el objeto
de que se deje de aplicar en la familia.

El tema da para mucho, iré exponiendo como funcionay
como evitarlo en los siguientes articulos. M

gos. En las texturas particulares de
sus pinturas notaba la risa de sus
colores y sabia que al final, lo mas
complejo se toca con lo mas simple
y en la ambivalencia mas original, la
madre tierra, también es afectiva'y
efectiva al sostenernos y mecernos,
parte de un todo existencial prede-
cible para todos, todos lo sabemos
de manera inconsciente. Pero Julian
se guardaba su profundidad y a
Laura nada le contaba de sus tenebrosas ideas y temblo-
res. Ella sélo lo conocia de manera sensible y en la belleza
de sus lienzos. Cuando Julian queria ampliar su pensa-
miento se iba con Laura a caminar al bosque y caminaban
felices por horas. Ahi, dejaba atrapar por recuerdos mun-
danos como peliculas luminosas reflejadas en su entorno
natural. Laura le recordaba que era un hombre de cuerpo
y alma en una dimension material. En el rostro de Laura,
poéticamente su vida se concretaba y equilibraba. Julian 'y
Laura eran responsables de equilibrios y temblores mun-
danos que de la magia de su amor se desprendian, nadie lo
sospechaba. &

*Filésofa, poeta y pintora.
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Oportunidades de trabajo: -

Si estas interesado, envia tu CV a:
reclutamiento@activa.org.mx

Gerente de ventasy
crecimiento

Sueldo: $36,000.

Ramo: Servicio Retailers
Escolaridad: Clave:

Horario: L -V 9:00 a 19:00 hrs.

- : 1 afno en puesto

Funciones:

Centro

Habilidades:

Atencion y seguimiento a clientes
actuales, crecer cartera de clientes,

W ventas, coordinar un equipo de
trabajo.

Habilidad para aprender y aplicar
conocimientos, manejo de personal,
trabajo con aliados de otros paises,
seguimiento puntual y ordenado

de las tareas.

Sueldo: $30,000 brutos

Horario: L-V 9:00 a18:00 hrs.

[ ets = 11ls- s @LiC. en Contaduria

i [PAll 3 afios en puesto .
Experiencia: similar Zona:

Clave: 963

Naucalpan

Funciones: Habilidades:
Todo lo relativo a
contaduria y

¥ conocimiento de
contratos.

Eficiente, enfocada a
resultados, proactiva, honesta.

M elaboracion de expedientes.

L ® L ]

ACTZVA

INNOVA EMPRENDE IMPULSA

Auxiliar de cobranza

Sueldo: $15,000 brutos

Ramo: Comunitario

Horario: L-V 9:00 a18:00 hrs.

Escolaridad: [Rls=laleE1{IIE] Clave:

Experiencia: JEELREE Zona: Lomas del Chamizal

Funciones: Habilidades:

Recuperacion de cartera

. .. Honestidad, habilidades
actual y vencida, facturacién

matematicas, responsable,
proactiva, trabajo en equipo.

Asistente Administrativa

Sueldo: $20,000 seguin aptitudes.

L-1J 8:00 a18:00 hrs.
V B:00 a 15:00 hrs.

i P 2 afos en puesto )
Experiencia: similar Zona:

Horario:

Clave:

Funciones: Habilidades:
. Trato con proveedores,

Proactiva,responsable,
bancos, pagos.

capacidad de negociacion.

Siguenos en nuestras redes sociales

WWW. CDLORG.MX
WWW.CDI-INFORMA.COM
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AVISO IMPORTANTE

AT =774

@ ESR
Tw
Se les informa que a partir de esta fecha,
serd necesaria la tramitacién de la
CREDENCIAL DEL CDI PARA CHOFERES,
ya que solo se permitird el ingreso en la entrada
vehicular con esta identificacién
en el CDI y a Punto CDI Monte Sinai.

El costo es de $250 pesos, y el tramite se realiza
en el Comité de Socios.

GAFETE DE ACCESO
CHOFER - ACOMPANANTE
JOSE JAVIER

ALCARAZ
HERNANDEZ

MEMERE 5lA DE WiNCULO

Para moyares informes llomar o 55262 97400
extensiones 422, 409, 410 y 402,

AVISO IMPORTANTE

Se les informa que a partir de esta fecha,
serd necesaria la tramitacién de la
CREDENCIAL DEL CDI PARA
AUXILIARES DOMESTICAS,
ya que solo se permitira el ingreso con esta
identificacién al CDI y a Punto CDI Monte Sinai.

El costo es de $250 pesos, y el tramite se realiza
en el Comité de Socios.

GAFETE DE ACCESO

ACOMPANANTE
_—n

JOSEFINA
ALCARAZ
HERNANDEZ

| MEMBRESIADE VINCLLO

Para mayores infarmes llamar ol 55262 97400
extensiones 422, 409, 410 y 402.

IO < 100

Evita riesgos innecesarios al
estacionar y permanecer en tu
vehiculo fuera del CDI.

EL CDI ES TU LUGAR MAS SEGURO

1libro
$300.00
5 libros
$1,400.00
10 libros
$2,500.00

Adquiérelo con
Helen Motola
55 2920 401

admon®activa.org.mx

CDIJ

e od

\Y

https:/ /www.cdi.org.mx /aviso-de-privacidad

AVISO DE PRIVACIDAD

Publicacion semanal del
Centro Deportivo Israelita, A.C.
Av. Manuel Avila Camacho 620

Lomas de Sotelo
11200, Ciudad de México
55-2629-7400
cdi@cdi.orgmx  www.cdi.org.mx

COMITE DE COMUNICACION

DR. AARON WORNOVITZKY
Presidente

ARQ. DAN OVSEYEVITZ

ING. UZI GITTLER
Vicepresidentes

LIC. CAROL ABRUCH
Vocal

Peeatigern

LIC. REBECA WALDMAN
Subdirectora de Difusion y Disefio

COMITE DE COMUNICACION

MAURICIO CORONEL GUZMAN
Jefe de Edicion

LIC. CARMEN HERNANDEZ
LIC. ALEJANDRO CARRASCO
LIC. YESICA PENA
LIC. LUIS VELAZQUEZ
Disefio Gréafico

LIC. CAROLINA ROMERO
Coordinadora de Redes Sociales

LIC. MICHAELL SALDIVAR
LIC. ALBERTO LUQUENO
LIC. MILDRED ROCH
Editores Multimedia

LIC. BRAULIO SOLIS
Disefador Multimedia

LIC. MA. FERNANDA TELLEZ
Fotografa

NORMA GRANADOS
Asistente de Direccion

JESUS IGLESIAS
Mensajero

AGRADECEMOS EL APOYO DE
ARCHIVO HISTORICO MIGUEL LITCHI
DEL CDI

COLABORADORES

JULIETA ALGAZI
JAZMIN ARTEAGA
EMILIA COHEN
AVROHOM ZEV MILLER
NURIT MENDELSBERG
GRACE NAHMAD
PILAR RANGEL
ANGIE RIOS
RAV JONATHAN SACKS
MARCOS SCHWARTZMAN

Nota:
dela (itima edicin de &

CARTAS A LA REDACCION:
CDINFORMA@CDL.ORGMX
LOS ARTICULOS Y LOS ANUNCIOS PUBLICADOS SON
EXCLUSIVA RESPONSABILIDAD DE SUS AUTORES Y DE
LOS ANUNCIANTES.

OFFSET SANTIAGO, SA.DECLV.
GENERAL PEDRO ANTONIO DE LOS SANTOS No. 96
COL. SAN MIGUEL CHAPULTEPEC  SECCION
MIGUEL HIDALGO, CDMX, C.P. 11850
WEB: WWW.OFFSETSANTIAGO.COM
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Informes en el Comitée de Actividades
alteléfono 5526297400, partes y jueves CON servicio de alim

extensiones 507 Y 510. =
Actividades prese



